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経
営
基
盤
の
確
立

　
新
年
明
け
ま
し
て
お
め
で
と
う
ご
ざ
い
ま

す
。

　
組
合
員
の
皆
様
に
お
か
れ
ま
し
て
は
、
健

や
か
に
新
年
を
お
迎
え
の
事
と
お
慶
び
を
申

し
上
げ
ま
す
。

　
ま
た
、
旧
年
中
は
当
組
合
事
業
に
対
し
ま

し
て
、
格
別
な
る
ご
理
解
と
ご
協
力
を
賜

り
、
厚
く
感
謝
を
申
し
上
げ
ま
す
。

　
さ
て
、
昨
年
は
、
国
内
の
平
均
株
価
が
史

上
最
高
値
を
更
新
す
る
な
ど
日
本
経
済
は
回

復
基
調
と
な
り
ま
し
た
。
し
か
し
な
が
ら
、

海
外
情
勢
や
資
源
価
格
の
上
昇
が
下
押
し
要

因
と
な
り
、
先
行
き
の
不
透
明
感
が
残
り
ま

し
た
。
ま
た
、
最
低
賃
金
が
引
き
上
げ
ら
れ

た
一
方
で
、
物
価
の
高
騰
が
消
費
者
の
購
買

力
を
圧
迫
し
、
消
費
活
動
の
停
滞
が
懸
念
さ

れ
て
お
り
ま
す
。

　
農
業
生
産
の
現
場
に
お
い
て
は
、
近
年
の

価
格
高
騰
に
よ
り
、
消
費
者
の
米
離
れ
や
生

産
調
整
等
へ
の
対
策
・
対
応
が
急
務
と
な
っ

て
お
り
ま
す
。
Ｊ
Ａ
グ
ル
ー
プ
を
挙
げ
て
行

政
な
ど
へ
の
働
き
か
け
を
続
け
て
ま
い
り
ま

す
。

　
当
組
合
を
取
り
巻
く
環
境
は
、
市
内
人
口

の
減
少
、
組
合
員
や
農
業
者
の
減
少
に
と
も

な
う
各
事
業
の
取
扱
高
の
減
少
や
人
手
不

足
、
物
価
高
に
応
じ
た
費
用
の
増
加
な
ど
、

厳
し
い
状
況
が
続
い
て
い
ま
す
。

　
こ
の
よ
う
な
中
、
経
営
の
効
率
化
を
図
る

た
め
、
一
昨
年
度
に
は
西
部
倉
庫
を
新
設

し
、
点
在
し
て
い
た
農
業
用
倉
庫
を
集
約
し

ま
し
た
。
ま
た
、
昨
年
度
は
５
つ
の
金
融
窓

口
を
本
店
に
集
約
し
、
持
続
可
能
な
経
営
基

盤
の
確
立
・
強
化
に
取
り
組
む
と
と
も
に
、

３
つ
の
営
業
所
を
中
心
と
し
た
新
た
な
店
舗

体
制
と
し
ま
し
た
。

　
新
年
に
お
い
て
も
、
こ
れ
ま
で
以
上
に
農

業
振
興
・
地
域
振
興
に
貢
献
す
る
運
営
を
お

こ
な
っ
て
ま
い
り
ま
す
。

　
結
び
に
、
本
年
が
皆
様
お
一
人
お
ひ
と
り

に
と
り
ま
し
て
、
素
晴
ら
し
い
一
年
と
な
り

ま
す
よ
う
、
心
か
ら
お
祈
り
申
し
上
げ
、
新

春
の
ご
挨
拶
と
さ
せ
て
い
た
だ
き
ま
す
。

新年のごあいさつ新年のごあいさつ

黒
部
市
農
業
協
同
組
合

令
和
八
年

　元
旦

幸
多
き
春
を
迎
え
ら
れ
た
こ
と
と

お
慶
び
申
し
上
げ
ま
す

平
素
の
ご
厚
情
に
感
謝
し
皆
様
の

ご
健
康
を
お
祈
り
申
し
上
げ
ま
す

本
年
も
よ
ろ
し
く
ご
指
導
の
ほ
ど

お
願
い
申
し
上
げ
ま
す

代
表
理
事
組
合
長

　

 

森
田　

久
美

牡羊座　３／21～４／ 19　２月の運勢
【全体運】気を引き締めて。途中で中断することになっても慌てないように。落ち着いて対処すれば切り抜けられます
【健康運】血行を良くする運動を。ふくらはぎをもむのも◎
【幸運の食べ物】カリフラワー
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新
年
明
け
ま
し
て
お
め
で
と
う
ご
ざ
い
ま

す
。
今
年
も
皆
様
に
幸
せ
が
あ
り
ま
す
よ
う

願
っ
て
お
り
ま
す
。
ま
た
、
日
頃
よ
り
Ｊ
Ａ

く
ろ
べ
女
性
部
の
活
動
に
温
か
い
ご
支
援
と

ご
理
解
を
賜
り
厚
く
お
礼
申
し
上
げ
ま
す
。

　
昨
年
３
月
の
女
性
部
総
会
に
て
、
長
ら
く

Ｊ
Ａ
く
ろ
べ
女
性
部
の
為
に
貢
献
さ
れ
、
数

多
く
の
功
績
を
残
し
て
こ
ら
れ
た
前
部
長

の
髙
本
一
惠
さ
ん
に
代
わ
り
、
部
長
を
引

き
受
け
ま
し
た
中
西
由
美
子
で
す
。
前
部
長

か
ら
の
女
性
部
の
テ
ー
マ
で
あ
る
、「
食
は

生い
の
ち命
・
子
ど
も
は
宝
」
を
継
承
し
、
活
動
し

て
い
き
た
い
と
思
い
ま
す
の
で
ど
う
ぞ
よ
ろ

し
く
お
願
い
し
ま
す
。

　
さ
て
、
昨
年
は
長
く
続
け
て
い
た
女
性
部

活
動
の
ひ
と
つ
で
、
県
か
ら
の
委
託
事
業
で

あ
る
「
帰
農
塾
」
や
鏡
野
巻
江
の
用
水
の
落

葉
掃
除
を
、
熊
騒
動
も
あ
り
、
残
念
で
す
が

中
止
す
る
こ
と
に
い
た
し
ま
し
た
。
さ
ら

に
、
毎
年
学
校
給
食
な
ど
に
提
供
し
て
い
る

な
ば
な
が
天
候
不
順
に
よ
り
不
作
で
提
供
す

る
こ
と
が
で
き
ま
せ
ん
で
し
た
。
な
ん
と
か

名
誉
挽
回
し
た
い
と
の
思
い
で
、
な
ば
な
の

あ
と
に
女
性
部
員
か
ら
意
見
が
あ
っ
た
、
う

る
ち
米
の
コ
シ
ヒ
カ
リ
を
植
え
る
こ
と
に
し

ま
し
た
。
女
性
部
員
で
水
管
理
や
除
草
な
ど

を
し
、
大
切
に
育
て
て
収
穫
さ
れ
た
お
米

は
、
毎
年
活
動
し
て
い
る
愛
の
米
一
握
り
運

動
に
活
用
し
た
り
、
Ｎ
Ｐ
Ｏ
法
人
黒
部
ま
ち

づ
く
り
協
議
会
の
活
動
で
あ
る
「
こ
ど
も
食

堂
」
に
寄
付
し
た
り
、
黒
部
市
内
で
開
か
れ

た
「
食
育
親
子
体
験
教
室
」
で
の
押
し
寿
司

作
り
や
、
農
業
祭
な
ど
で
お
に
ぎ
り
や
押
し

寿
司
と
い
う
形
で
地
産
地
消
・
米
の
消
費
拡

大
の
た
め
、
幅
広
く
使
用
し
た
り
す
る
こ
と

が
で
き
ま
し
た
。
約
５
カ
月
間
稲
の
管
理
を

し
て
く
だ
さ
っ
た
女
性
部
員
の
皆
様
、
あ
り

が
と
う
ご
ざ
い
ま
し
た
。

　
ま
た
、
昨
年
11
月
29
日
に
は
Ｊ
Ａ
富
山
県

女
性
大
会
が
開
催
さ
れ
、
ソ
ー
ラ
ン
節
を
踊

り
ま
し
た
。
服
装
は
、
前
部
長
の
ご
縁
で
北

方
領
土
の
元
島
民
の
方
か
ら
送
っ
て
い
た
だ

い
た
大
漁
旗
を
、
女
性
部
員
が
加
工
し
て

作
っ
て
く
れ
た
「
大
漁
旗
法
被
」
を
着
用
し

ま
し
た
。
お
昼
時
間
の
合
間
の
ア
ト
ラ
ク

シ
ョ
ン
で
し
た
が
、
総
勢
16
名
で
踊
っ
た

ソ
ー
ラ
ン
節
は
と
て
も
力
強
く
、
迫
力
が
あ

り
す
ば
ら
し
か
っ
た
で
す
。

　
Ｊ
Ａ
く
ろ
べ
女
性
部
員
の
皆
様
、
日
頃
の

活
動
へ
の
参
加
・
協
力
に
心
よ
り
感
謝
し
ま

す
。
ま
た
、
私
た
ち
Ｊ
Ａ
く
ろ
べ
女
性
部

は
、
こ
れ
か
ら
も
活
動
目
標
で
あ
る
「
食
と

農
・
環
境
問
題
・
少
子
高
齢
化
対
策
・
男
女

共
同
参
画
・
組
織
の
活
性
化
」
に
尽
力
し
取

り
組
ん
で
参
り
ま
す
の
で
、
よ
り
一
層
の
ご

協
力
と
ご
支
援
を
よ
ろ
し
く
お
願
い
い
た
し

ま
す
。
皆
様
の
ご
健
康
と
ご
多
幸
を
願
い
、

新
年
の
ご
挨
拶
と
さ
せ
て
い
た
だ
き
ま
す
。

Ｊ
Ａ
く
ろ
べ
青
壮
年
部

部
長

村
井　

斉
昭

　
謹
ん
で
新
年
の
お
慶
び
を
申
し
上
げ
ま
す
。

旧
年
中
は
Ｊ
Ａ
く
ろ
べ
青
壮
年
部
の
活
動
に

対
し
組
合
員
の
皆
様
、
そ
し
て
地
域
の
皆
様

方
か
ら
の
多
大
な
る
ご
理
解
と
ご
支
援
を
賜

り
、
心
よ
り
感
謝
申
し
上
げ
ま
す
。

　
昨
年
は
、
気
象
変
動
や
資
材
価
格
の
高
騰

な
ど
、
農
業
を
取
り
巻
く
環
境
は
決
し
て
平

坦
で
は
あ
り
ま
せ
ん
で
し
た
。
そ
の
中
で
各

地
域
内
で
の
話
し
合
い
に
よ
る
地
域
計
画
が

策
定
さ
れ
ま
し
た
。
課
題
解
決
に
向
け
た
話

し
合
い
が
加
速
し
て
い
く
の
で
は
な
い
で

し
ょ
う
か
。
地
域
計
画
と
は
地
域
の
農
業
の

約
10
年
後
の
姿
を
、
農
業
者
や
関
係
者
が
話

し
合
っ
て
決
め
る
「
設
計
図
」
で
す
。
現
在
、

問
題
と
な
っ
て
い
る
高
齢
化
や
後
継
者
不
足

な
ど
の
課
題
を
解
決
す
る
た
め
、「
誰
が
」

「
ど
の
農
地
を
」「
ど
う
利
用
す
る
か
」
を
明

確
に
し
、
目
標
地
図
を
示
す
こ
と
で
、
農
地

の
集
約
・
担
い
手
へ
の
集
積
を
進
め
、
持
続

可
能
な
農
業
地
域
を
維
持
・
発
展
さ
せ
る
目

的
で
あ
り
、
次
世
代
へ
と
つ
な
ぐ
た
め
の
重

要
な
取
り
組
み
で
す
。

　
こ
の
ほ
か
に
食
料
安
全
保
障
の
強
化
（
確

保
）、
環
境
負
荷
の
低
減
（
カ
ー
ボ
ン
ニ
ュ
ー

ト
ラ
ル
の
実
現
）、
米
の
需
給
バ
ラ
ン
ス
、
鳥

獣
害
対
策
の
強
化
、
ス
マ
ー
ト
農
業
の
加
速

な
ど
、
農
業
は
さ
ま
ざ
ま
な
課
題
が
あ
り
、

目
ま
ぐ
る
し
く
変
化
し
て
い
ま
す
。
そ
の
中

で
私
た
ち
は
全
力
で
向
き
合
い
、
解
決
・
前

進
し
て
い
く
必
要
が
あ
り
ま
す
。
老
若
男
女

問
わ
ず
、
地
域
の
み
ん
な
で
力
を
合
わ
せ
持

続
可
能
な
農
業
へ
と
進
め
て
い
き
ま
し
ょ
う
。

　
こ
の
よ
う
な
農
業
情
勢
の
中
、
青
壮
年
部

で
は
地
域
に
根
ざ
し
、
将
来
に
つ
な
げ
る
活

動
を
行
っ
て
い
ま
す
。
そ
の
中
で
も
毎
年
行

い
、
40
年
以
上
続
く
、
市
内
小
学
校
を
対
象

と
し
た
田
植
え
・
稲
刈
り
体
験
学
習
を
実
施

し
て
い
ま
す
。
一
昨
年
ま
で
は
田
ん
ぼ
に

入
っ
て
の
体
験
学
習
田
と
バ
ケ
ツ
を
使
用
し

た
バ
ケ
ツ
稲
作
を
行
っ
て
い
ま
し
た
が
、
行

政
と
教
育
機
関
並
び
に
関
係
機
関
の
ご
協
力

に
よ
り
、
市
内
全
校
で
実
際
に
田
ん
ぼ
に

入
っ
て
の
体
験
学
習
田
を
行
う
こ
と
が
で
き

ま
し
た
。
こ
の
場
を
借
り
、
ご
尽
力
い
た
だ
い

た
方
々
に
心
か
ら
お
礼
申
し
上
げ
ま
す
。
ま

た
、
体
験
学
習
田
の
取
り
組
み
の
一
部
と
し

て
、
女
子
バ
レ
ー
ボ
ー
ル
チ
ー
ム
の
Ｋ
Ｕ
Ｒ
Ｏ

Ｂ
Ｅ
ア
ク
ア
フ
ェ
ア
リ
ー
ズ
富
山
の
選
手
に
も

参
加
し
て
い
た
だ
き
、
田
植
え
・
稲
刈
り
体

験
を
盛
り
上
げ
て
い
た
だ
き
ま
し
た
。
あ
り

が
と
う
ご
ざ
い
ま
し
た
。
ト
ッ
プ
リ
ー
グ
で

挑
戦
し
続
け
る
チ
ー
ム
を
こ
れ
か
ら
も
応
援

し
て
い
き
た
い
と
思
い
ま
す
。

　
こ
の
ほ
か
に
も
、
保
育
所
の
園
児
を
対
象

に
し
た
さ
つ
ま
い
も
の
定
植
・
収
穫
体
験
を

行
う
「
ア
グ
リ
ス
ク
ー
ル
」
や
、
一
部
の
小

学
校
で
の
野
菜
定
植
体
験
を
行
う
こ
と
が
で

き
ま
し
た
。

　
新
た
な
活
動
と
し
て
、
黒
部
市
内
の
親
子

５
組
を
対
象
に
、
田
植
え
・
稲
刈
り
体
験
も

行
い
ま
し
た
。
こ
の
活
動
は
、
体
験
を
通
し

て
農
業
に
興
味
を
持
っ
て
も
ら
い
、
関
係
人

口
に
つ
な
げ
る
一
環
と
し
て
行
い
ま
し
た
。

今
後
も
農
業
体
験
の
場
を
提
供
し
て
い
き
た

い
と
思
い
ま
す
。

　
毎
年
言
っ
て
い
ま
す
が
、
こ
の
す
べ
て
の

体
験
の
中
か
ら
将
来
、
農
業
に
携
わ
る
方
が

現
れ
、
農
業
を
一
緒
に
で
き
る
こ
と
を
楽
し

み
に
し
て
い
ま
す
。

　
ま
た
、
農
業
祭
な
ど
の
イ
ベ
ン
ト
に
も
積

極
的
に
参
加
し
、
農
業
界
全
体
を
盛
り
上
げ

て
い
け
た
ら
と
思
い
ま
す
。

　
農
業
が
よ
り
よ
い
時
代
へ
と
引
き
継
が
れ
て

い
く
よ
う
、
本
年
も
励
み
た
い
と
思
い
ま
す
。

　
本
年
も
皆
様
に
と
っ
て
良
き
年
に
な
り
ま

す
よ
う
ご
祈
念
申
し
上
げ
ま
す
と
と
も
に
、

一
層
の
ご
協
力
と
ご
鞭
撻
を
お
願
い
し
、
新

年
の
挨
拶
と
い
た
し
ま
す
。

Ｊ
Ａ
く
ろ
べ
女
性
部

部
長

中
西
由
美
子

牡牛座　４／20～５／ 20　２月の運勢
【全体運】無理は禁物。できることをきちんと続けることが大事です。友人のアドバイスに耳を傾けて。下旬の交流にツキ
【健康運】冷えは大敵。暖かい衣類やカイロを身に着けて
【幸運の食べ物】ゴボウ



42026ー１　№620みずほ

午年生まれの方に今年の抱負を語ってもらいました！午年生まれの方に今年の抱負を語ってもらいました！

最高の１年に
　新年明けましておめでとう
ございます。今年は６年生と
して、勉強や習い事などを精
一杯頑張り、下級生を引っ
張っていけたらいいなと思い
ます。クラスの皆と仲良く楽
しく過ごして、思い出に残る
１年にしたいです。

有
あり

磯
いそ

　　葵
あおい

さん
（Ｈ26年生）

生　地

還暦からの挑戦

　今年は５回目の年男、還暦

を迎えます。老けたと感じず、

まだまだ若い気持ちを持って

やりたいことを思い切りやり

ます。さまざまなことを体験

し、新しい趣味として、特に

アウトドア（釣り・ゴルフ・登

山）に挑戦したいと思います。

松
まつ

澤
ざわ

　芳
よし

則
のり
さん

（Ｓ41年生）

村　椿

何事にも健康第一で

　新年明けましておめでとう

ございます。日々年齢を感じ

ることも増えてきました。健

康第一で、仕事もプライベー

トも充実した１年にしたいと

思います。

　今年は、フルマラソンに

チャレンジします。

長
なが

田
た

　滉
こう

平
へい
さん

（Ｈ２年生）

荻　生

健康に過ごせるように
　新年明けましておめでとう
ございます。
　私は針を持つことが趣味で、
針と古布があると、小物を
作って遊んでいます。
　これからも健康で、ずっと
縫い続けられるように頑張り
たいです。

此
この

川
かわ

　宏
ひろ

子
こ

さん
（Ｓ17年生）

下　立

双子座　５／21～６／ 21　２月の運勢
【全体運】流れが変わります。長い目で見て判断していきましょう。最初は大変でも目的にかなったものを選択して開運
【健康運】ウインタースポーツを楽しんで。筋トレも吉
【幸運の食べ物】フキのとう
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充実した2026年に
　明けましておめでとうござ
います。大きな病気もせずに
７回目の年男を迎えることが
できて喜んでいます。人生
100年時代、畑仕事やカラオ
ケなど、余生を楽しんで暮ら
したいものです。

山
やま

本
もと

　秀
ひで

治
はる

さん
（Ｓ17年生）

内　山

2026年の抱負

　新年明けましておめでとう

ございます。

　家族への感謝の気持ちを忘

れずに過ごしていきたいです。

我が子と一緒にいろいろな経

験をして、母としても人とし

ても成長できる１年にしてい

きたいです。

高
たか

村
むら

　彩
あや

加
か
さん

（Ｈ２年生）

若　栗

笑顔
　新年明けましておめでとう
ございます。毎日自由に過ご
せるのも家族のおかげです。
それに、周りの友達も仲良く
してくれるので、１年が早い
です。今年も笑顔で過ごせる
良い年を過ごします。

吉
よし

松
まつ

　和
かず

枝
え

さん
（Ｓ17年生）
石　田

ドラムメジャーになれたら
　新年明けましておめでとう

ございます。６年生になった

ら、ドラムメジャーとして

頑張りたいです。ドラムメ

ジャーは、全員の動きや音を

まとめる大切な役目です。皆

が気持ち良く演奏できるよう

にしたいです。

宮
みや

﨑
ざき

　璃
り

子
こ

さん

（Ｈ26年生）

田　家

楽しい毎日に感謝

　新年明けまし
ておめでとう

ございます。今
年は午年の年

男として、米作
りに力を入れ、

より良い実り
をめざします。

趣味のバイク（
ホンダ・ゴー

ルドウイング1
800cc）で各

地を巡り、リフ
レッシュしな

がら前向きに成
長する１年に

したいです。

村
むら

中
なか

　次
じ

一
いち
さん

（Ｓ29年生）

東布施

蟹座　６／22～７／ 22　２月の運勢
【全体運】外野がうるさそうですが、それもあなたを思ってのこと。広い気持ちで受け止めて。運勢は下旬から大きく上昇
【健康運】無理はしないで体力を温存して。しょうが湯も吉
【幸運の食べ物】レンコン
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令和７年産令和７年産
　　黒部米の生育を黒部米の生育を振り返って振り返って

◎
育
苗
期
〜
田
植
え
期

　

播
種
の
始
期
は
４
月
３
日
頃
、

盛
期
は
４
月
20
日
頃
、
終
期
は

５
月
３
日
頃
と
な
り
、
前
年
に

比
べ
や
や
遅
く
播
種
さ
れ
ま
し

た
。
育
苗
期
間
中
の
気
温
は
平

年
並
み
～
や
や
高
く
、
日
照
時

間
は
や
や
少
な
く
推
移
し
ま

し
た
。
一
部
で
は
生
育
が
早
回

り
、
老
化
ぎ
み
と
な
り
ま
し
た
。 

ま
た
、
換
気
不
足
の
ハ
ウ
ス
で

は
徒
長
苗
と
な
り
、
細
菌
性
病

害
の
発
生
が
見
ら
れ
ま
し
た

が
、
概
ね
ガ
ッ
チ
リ
し
た
苗
に

仕
上
が
り
ま
し
た
。

　

田
植
え
は
５
月
４
日
頃
か
ら

始
ま
り
、
盛
期
は
５
月
13
日

頃
、
終
期
は
５
月
29
日
頃
と
な

り
ま
し
た
。
コ
シ
ヒ
カ
リ
の
５

月
10
日
以
降
の
田
植
え
実
施
率

は
概
ね
８
割
程
度
と
、
高
温
登

熟
を
回
避
す
る
た
め
の
田
植
え

時
期
は
定
着
し
て
い
ま
す
。

◎
分
げ
つ
期
～
出
穂
期

　

６
月
に
入
り
、
気
温
は
平
年

並
み
～
や
や
高
く
推
移
し
、
順

調
に
分
げ
つ
が
確
保
さ
れ
、
６

月
上
旬
か
ら
順
次
、
溝
掘
り
・

中
干
し
が
実
施
さ
れ
ま
し
た
。

６
月
後
半
の
降
水
量
が
少
な

く
、
日
照
時
間
も
平
年
よ
り
多

か
っ
た
こ
と
か
ら
、
し
っ
か
り

と
中
干
し
が
実
施
さ
れ
、「
根

づ
く
り
」
が
進
み
ま
し
た
（
一

部
で
は
、
干
し
方
が
不
十
分
な

圃
場
が
見
ら
れ
た
）。

　

本
年
の
梅
雨
入
り
は
５
月
22

日
頃
（
平
年
差
-20
日
）、
梅
雨

明
け
は
６
月
29
日
頃
（
平
年
差

-24
日
）
と
平
年
よ
り
か
な
り
早

ま
り
ま
し
た
。
６
月
下
旬
の
コ

シ
ヒ
カ
リ
の
生
育
量
は
、
草
丈

は
平
年
並
み
、
茎
数
は
平
年
に

比
べ
や
や
少
な
く
、
葉
色
は
平

年
に
比
べ
や
や
淡
く
、
葉
齢
は

５
日
程
度
展
開
が
遅
く
推
移
し

ま
し
た
。

　

幼
穂
形
成
期
は
、
コ
シ
ヒ
カ

リ
で
７
月
７
日
頃
（
近
年
差
-4

日
）、
出
穂
期
は
８
月
１
日
頃

（
近
年
比
-1
日
）
と
早
回
っ
て

生
育
し
ま
し
た
。

◎
登
熟
期
～
収
穫
期

　

登
熟
期
間
の
気
温
が
高
く
推

移
し
た
た
め
、
成
熟
期
は
９
月

４
日
頃
（
近
年
差
-4
日
）
と
な

り
、
平
年
に
比
べ
登
熟
期
間
は

短
く
な
り
ま
し
た
。
本
年
度
も

高
温
登
熟
年
で
し
た
が
、
管
内

の
約
４
分
の
１
の
圃
場
で
稲
体

の
活
力
維
持
の
た
め
の
追
加
穂

肥
が
実
施
さ
れ
た
こ
と
に
加

え
、
出
穂
後
の
活
力
維
持
と
カ

ド
ミ
ウ
ム
の
吸
収
抑
制
の
た
め

の
20
日
間
の
湛
水
管
理
、
収
穫

直
前
ま
で
の
間
断
か
ん
水
が
徹

底
さ
れ
た
結
果
、
白
未
熟
粒
の

発
生
が
少
な
く
な
り
ま
し
た
。

ま
た
、
近
年
は
年
間
を
通
し
て

気
温
が
高
く
経
過
す
る
た
め
、

斑
点
米
カ
メ
ム
シ
類
の
発
生
が

早
く
、
多
発
す
る
傾
向
で
す
。

山
際
や
川
沿
い
を
中
心
に
、
品

種
を
問
わ
ず
カ
メ
ム
シ
類
に
よ

る
部
分
カ
メ
・
部
分
着
色
粒（
く

さ
び
米
）
に
よ
る
格
落
ち
が
発

生
し
ま
し
た
。

◎
収
量
・
品
質

　

管
内
で
は
穂
数
が
平
年
に
比

べ
や
や
少
な
く
、
一
穂
着
粒
数

は
平
年
並
み
と
な
り
、
㎡
当
り

籾
数
は
平
年
並
み
に
確
保
さ
れ

ま
し
た
。
登
熟
歩
合
は
や
や
低

く
、
玄
米
千
粒
重
は
平
年
並
み

と
な
り
、
収
量
は
平
年
並
み
と

な
り
ま
し
た
。　

　

富
山
県
に
お
け
る
令
和
７
年

産
の
水
稲
の
作
柄
は
、
作
況

単
収
指
数 

（
10
月
25
日
現
在
）

が
99
と
平
年
並
み
、
単
収
は

（
５
１
２
㎏
／
10
ａ
）
と
な
り

ま
し
た
が
、
Ｊ
Ａ
く
ろ
べ
管
内

の
作
況
は
、
や
や
少
な
い
と
見

込
ま
れ
て
い
ま
す
。

　

品
質
に
つ
い
て
は
、
県
内
１

等
米
比
率
は
10
月
末
現
在
、
コ

シ
ヒ
カ
リ
84
・
５
％
、
て
ん
た

か
く
93
・
７
％
、
て
ん
こ
も
り

95
・
７
％
、
富
富
富
96
・
１
％

と
な
り
ま
し
た
。

　

ま
た
、
Ｊ
Ａ
く
ろ
べ
管
内
の

１
等
米
比
率
は
11
月
末
現
在
、

コ
シ
ヒ
カ
リ
97
・
４
％
、
て
ん

た
か
く
99
・
７
％
、
て
ん
こ
も

り
94
・
９
％
、
富
富
富
99
・
６
％

と
な
り
、
ほ
と
ん
ど
の
品
種
で

県
全
体
に
比
べ
品
質
が
高
く
な

り
ま
し
た
。

令
和
７
年
度

令
和
７
年
度

生
育
概
況

生
育
概
況

獅子座　７／23～８／ 22　２月の運勢
【全体運】自分一人でやらなければと思わないように。SOSを出すことも大事です。少しペースダウンして様子見を
【健康運】適度に休憩を入れて正解。温かいお茶が味方
【幸運の食べ物】ダイコン
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生
産
履
歴
記
帳
を
し
っ
か
り
と

行
い
、
農
薬
の
使
用
量
の
低
減

や
化
学
肥
料
の
使
用
量
適
正
化

に
取
り
組
み
、
生
産
か
ら
出
荷

ま
で
の
作
業
工
程
を
管
理
点
検

し
、
農
産
物
の
安
全
性
や
品
質

を
確
保
し
ま
し
ょ
う
。
ま
た
、

環
境
保
全
や
労
働
安
全
性
に
つ

い
て
も
点
検
し
ま
し
ょ
う
。

〈
参
考
Ｕ
Ｒ
Ｌ
〉

こ
れ
か
ら
始
め
る
Ｇ
Ａ
Ｐ（
動
画
）

https://youtu.be/xd0CZhiH
nZ4

み
ど
り
チ
ェ
ッ
ク
パ
ン
フ（
Ｐ
Ｄ
Ｆ
）

http
s://w

w
w

.m
aff.go.jp/j/

kanbo/kankyo/seisaku/m
idori/

attach/pdf/kurokon-41.pdf

　

各
技
術
対
策
の
詳
細
は
「
稲
作

情
報
」
や
「
営
農
指
導
員
の
巡
回

指
導
」
な
ど
に
て
お
伝
え
し
ま
す
。

●
土
づ
く
り
の
徹
底

　

ケ
イ
酸
質
資
材
の
施
用
は
、

稲
体
の
活
力
維
持
、
高
温
時
の

登
熟
向
上
、
倒
伏
防
止
、
割
れ

籾
の
抑
制
な
ど
の
効
果
が
あ
り

ま
す
。
白
未
熟
粒
の
発
生
防
止

に
加
え
て
、
カ
メ
ム
シ
被
害
を

減
ら
す
な
ど
、
品
質
向
上
に
つ

な
が
る
た
め
、
継
続
的
に
実
施

し
ま
し
ょ
う
。
ま
た
、「
カ
リ
」

や
「
鉄
」
な
ど
の
目
標
値
を
下

回
る
圃
場
が
多
い
の
で
、
こ
れ

ら
を
含
む
土
壌
改
良
資
材
を
施

用
し
ま
し
ょ
う
。

　

さ
ら
に
、
有
機
物
の
施
用
、

作
土
層
の
確
保
も
品
質
向
上
に

つ
な
が
る
た
め
積
極
的
に
行
い

ま
し
ょ
う
。

●
コ
シ
ヒ
カ
リ
偏
重
の
是
正

　

高
温
登
熟
に
強
い
「
て
ん
た
か

く
」、「
富
富
富
」、「
て
ん
こ
も
り
」

な
ど
の
導
入
に
よ
り
作
期
分
散
・

リ
ス
ク
分
散
を
図
り
ま
し
ょ
う
。

労
力
や
機
械
施
設
能
力
に
応
じ

て
適
期
作
業
が
可
能
な
品
種
構

成
を
検
討
し
、
収
量
・
品
質
の

向
上
へ
つ
な
げ
ま
し
ょ
う
。

●
５
月　

日
を
中
心
と
し
た

田
植
え
の
実
施
と
田
植
え
に

合
わ
せ
た
育
苗
の
徹
底

　

出
穂
後
の
高
温
登
熟
を
回
避

す
る
た
め
、
育
苗
と
田
植
え
は

計
画
的
に
行
い
ま
し
ょ
う
。
ま

た
、
老
化
苗
は
初
期
分
げ
つ
が

米政策の見直しや、全国的な米不足による価格高騰などにより産地間競争はますます激しく
なり、多様な需要に応じた高品質で美味しい黒部米づくりがさらに重要となります。事前に
作業計画を立て、基本技術の徹底などにより収量・品質の安定向上を図りましょう。

《
高
温
に
打
ち
勝
つ
黒
部
米
づ
く
り
対
策
》

増
え
に
く
い
た
め
、
計
画
的
な

健
苗
育
成
を
図
り
ま
し
ょ
う
。

〈
育
苗
計
画
の
目
安
〉

出
穂
日

田
植
日

播
種
日

浸
種
日

８
月
３
日
頃

５
月
15
日
頃

４
月
26
日
頃

４
月
17
日
頃

　

育
苗
日
数
（
播
種
か
ら
田
植

え
ま
で
）
は
19
日
間
を
目
安

に
、
搬
出
直
後
か
ら
換
気
を
徹

底
し
、
ハ
ウ
ス
内
温
度
に
十
分

気
を
付
け
ま
し
ょ
う
。

　

初
期
生
育
の
確
保
に
は
、

ガ
ッ
チ
リ
苗
の
育
苗
、
70
株
で

の
田
植
え
、
適
切
な
植
付
深
さ

（
３
㎝
程
度
）
な
ど
に
留
意
し

ま
し
ょ
う
。

●
生
育
に
応
じ
た
水
管
理

や
基
本
技
術
の
徹
底

〈
水
管
理
〉
溝
掘
り
、
中
干
し

の
徹
底
（
田
植
え
後
４
週
間
ま

で
に
実
施
）
お
よ
び
生
育
や
気

象
変
動
に
応
じ
た
き
め
細
か
な

水
管
理
で
収
量
・
品
質
向
上
を

図
り
ま
し
ょ
う
。
葉
色
低
下
の

抑
制
に
は
、
水
稲
が
水
を
多
く

必
要
と
す
る
出
穂
30
日
前
か
ら

の
入
水
（
ヒ
タ
ヒ
タ
水
）
を
徹

底
す
る
こ
と
が
重
要
で
す
。
あ

わ
せ
て
、
出
穂
後
20
日
間
の
湛

水
管
理
を
徹
底
し
て
く
だ
さ
い
。

〈
穂
肥
・
病
害
虫
防
除
〉
分
施

体
系
で
は
生
育
状
況
を
確
認
し
、

適
期
に
穂
肥
を
実
施
し
ま
し
ょ

う
。
ま
た
、
基
肥
一
発
肥
料
を

使
用
し
て
い
る
場
合
で
も
、
出

穂
１
週
間
前
の
葉
色
が
淡
い
場

合
に
は
、
追
加
穂
肥
を
出
穂
３

日
前
ま
で
に
施
用
し
ま
し
ょ
う
。

　

苗
箱
施
薬
な
ど
予
防
粒
剤
の

適
切
な
施
用
に
よ
る
病
害
虫
防

除
と
、
生
育
に
応
じ
た
適
期
本

田
防
除
の
徹
底
に
よ
り
、
収

量
・
品
質
を
高
め
ま
し
ょ
う
。

●
適
切
な
管
理
の
徹
底

〈
雑
草
対
策
〉
雑
草
の
繁
茂
は

減
収
の
原
因
と
な
る
た
め
、
適

期
の
除
草
剤
散
布
で
、
防
除
を

徹
底
し
ま
し
ょ
う
。
ま
た
、
圃

場
内
に
異
品
種
の
漏
生
稲
が
発

生
し
て
い
る
場
合
は
抜
き
取
り

ま
し
ょ
う
。

〈
カ
メ
ム
シ
対
策
〉
本
年
度
も
、

斑
点
米
カ
メ
ム
シ
類
の
発
生
量

が
多
か
っ
た
た
め
、
来
年
度
に

越
冬
す
る
個
体
数
も
多
く
な
る

と
懸
念
さ
れ
ま
す
。
カ
メ
ム
シ

類
の
発
生
・
増
殖
し
に
く
い
環

境
づ
く
り
の
た
め
、
春
先
か
ら

畦
畔
な
ど
の
除
草
対
策
を
行
い

ま
し
ょ
う
（
下
図
）。

〈
機
械
〉
複
数
の
品
種
を
作
付
け

す
る
場
合
は
コ
ン
バ
イ
ン
や
乾
燥

機
な
ど
、
機
械
の
清
掃
を
そ
の

都
度
徹
底
し
行
い
ま
し
ょ
う
。

●「
安
全
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15

春先からの除草対策により、初期
のカメムシ発生量を小さくすること
で、以後も発生量を抑えられる！

乙女座　８／23～９／ 22　２月の運勢
【全体運】コツコツと頑張れば成果が上がります。後半に向けてスピードを上げていって。書類の整理など細かい作業が吉
【健康運】腸活を心がけて。納豆やぬか漬けで元気回復
【幸運の食べ物】ブロッコリー
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第
40
回
年
忘
れ
ジ
ャ
ン
ボ
も
ち
つ
き
大
会

つ
き
た
て
の
餅
を
ほ
お
ば
る

焼かないケーキを作る

　第３回JAくろべ料理教室が12月９日から12日にか
けて管内各地で開かれ、全体で62人が参加しました。
　今回は、アクアパッツァと焼かないケーキの２つ
を作りました。アクアパッツァは難しいと思われが
ちですが、材料をそろえて煮込むだけなので、参加
者から好評でした。焼かないケーキは、既製品のカ
ステラを使用した、オーブンが無くても手軽に作れ
るレシピです。参加者は「料理名を聞いて難しそう
だと思ったが、作ってみると簡単でびっくりした。
どちらも孫と一緒に作ろうと思う」と話しました。

第３回JAくろべ料理教室
新しいレシピに挑戦

女性部

犯人に現金を要求される訓練の様子

　JAくろべ本店では12月３日、職員の防犯意識の
高揚を図ろうと、黒部警察署員の協力のもと防犯訓
練が行われました。
　この日行われた強盗模擬訓練では、店内へ押し
入って現金を要求する犯人への対応を実践し、駆け
つけた警察官に犯人の特徴や現場の状況などを説明
しました。訓練後には警察署員から職員がとった対
応の良かった点や改善点などの指導を受け、参加し
た職員は非常時における役割分担や冷静な状況判断
の大切さを再確認しました。

本店の防犯訓練
日頃から防犯意識を高める

　第40回年忘れジャンボもちつ
き大会が12月14日、下立まちお
こしセンターの体育館で行われ
ました。

　会場では、アトラクションとして地元の子どもた
ちや青年団による獅子舞などが披露され、会場に並

べられた５つの臼では、親子連れなどの地元住民が次々と餅をつきました。つきたての餅には、
あんこやきな粉、ゴマがまぶされ、地元の小学生などが参加者に配り歩きました。子どもから
お年寄りまで和気あいあいと餅を味わい、餅つき後に行われた抽選会も盛り上がりました。

保育園児による花笠音頭保育園児による花笠音頭

今月の
表紙

元気良く餅をつく子ども元気良く餅をつく子ども

天秤座　９／23～ 10／ 23　２月の運勢
【全体運】好調運。困り事は少しそのままに。状況が好転する兆しです。目標は大きく、心意気を示すと協力者が集まります
【健康運】ダンスやラジオ体操などの全身運動がお勧め
【幸運の食べ物】ホウレンソウ
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花を生ける参加者

第３回JAくろべ女性大学
花とともに新年を迎えよう

　第３回JAくろべ女性大学が12月22日、当JA本店
で行われ、15人が参加しました。
　当日は、沢井生花店（魚津市）から講師を招き、
メインの花である「プリンセスアイコ」を中心に、
参加者は慎重に花の向きを見ながら、自分らしく思
い思いに花を生けました。
　参加者は、「お花のアレンジメントは、年末恒例
の行事で毎年楽しみにしている。今年のお花もきれ
いだった」と話しました。

女性部

米や野菜などを贈る

KUROBEアクアフェアリーズ富山へ農産物を贈呈
農産物をプレゼント

　JAくろべ青壮年部は12月17日、ＹＫＫ体育館を
訪れ、KUROBEアクアフェアリーズ富山へ地場農
産物の贈呈を行いました。
　同部員らは毎年、KUROBEアクアフェアリーズ
富山の選手と田植えなどを通して親睦を深めていま
す。その農業交流へのお礼としてコシヒカリや人参、
ねぎやさつまいも、名水ポークなどを贈りました。
　同部は、今後も選手たちとの農業交流を通して農
業・スポーツへの理解を深め、地域の活性化につな
げていきます。

左から林さん、野畑さん、中島さん

第74回富山県農村文化賞受賞報告
地域に貢献したとして表彰

　第74回富山県農村文化賞贈呈式が12月11日、富
山県民会館で行われ、JAくろべ管内から黒部秋冬
ねぎ生産組合が受賞しました。
　同組合は、高品質なねぎの出荷体制を整備し、販
売額向上を実現するとともに新規就農者の育成や農
福連携に取り組むなど、地域農林水産業の振興に寄
与したとして表彰されました。
　贈呈式後には、野畑宣久組合長、林幸治さん、中島 
浩平さんが報告のため当JA本店を訪れ、森田久美組
合長と松岡靖範専務理事からお祝いの言葉が贈られ
ました。

武隈市長と森田組合長

農政懇話会
今後も協力関係を築いていく

　当JAの森田久美組合長と武隈義一
黒部市長との懇話会が12月４日、黒部
市役所で開かれ、JAおよび市の関係者
が参加しました。

　懇話会では、武隈市長に管内農業に対する日頃の
支援と協力について深く謝辞を述べ、農業振興に関
する「提案書」を手渡しました。
　参加者は、提案書の内容を確認し、今後の課題な
どについて意見交換を行いました。

自己
改革
農業者の所得増大

蠍座　10／ 24～ 11／ 22　２月の運勢
【全体運】ゆっくり丁寧に進めていきましょう。運勢は下旬に入り好転。それまでの苦労が報われます。外出は慎重に
【健康運】寝る前にリラックスタイムを。良い睡眠が大切
【幸運の食べ物】ワラビ
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◇◇行事予定行事予定◇◇ １月下旬～２月中旬１月下旬～２月中旬

家の光レシピ おすすめ

●●お申し込み・問い合わせお申し込み・問い合わせ●●お近くの営業所までお近くの営業所まで

＊�日帰り人間ドックを受診された組合員は、3,000円
の助成があります
＊�日帰り人間ドック（黒部市民病院）の申請は受診日
の翌月５日まで（５日が土日祝の場合は翌営業日）

『家の光』

≪特集≫
・わたしの
　「もったいない」レシピ
・野菜の種プレゼント

『ちゃぐりん』
・ジュエリーアイス
・野菜のおやつ

２月号　定価600円（税込）

２月号　定価900円（税込）

『家の光』『ちゃぐりん』『家の光』『ちゃぐりん』
２２月号の読みどころ月号の読みどころ

〈調理〉●上島亜紀
『家の光』2026年１月号
「家の光料理カード」掲載

治
じ

部
ぶ

煮
に

～ シュンギクたっぷり金沢の郷土料理 ～

■作り方
❶干しシイタケは２カップのぬるま湯でもどし、もどし汁
はとっておく。焼き豆腐はざるに上げて水けを切り、４
等分に切る。ニンジンは好みで花型に抜く。鶏肉はキッチ
ンペーパーで水けを拭き取り、厚みが均一になるように開
く。余分な脂を取り除き、６等分に切ってかたくり粉大さ
じ１と１/２をまぶす。
❷鍋にＡと干しシイタケ、もどし汁を強めの中火で煮たた
せ、鶏肉、焼き豆腐、ニンジンを加える。ふたたび煮たっ
たら中火にし、途中具材を返しながら７～８分煮る。
❸②にシュンギクを加えてさっと煮る。器に盛り、ワサビ
適量を添える。

■材料（２人分）
シュンギクの葉…… １/２束分（60ｇ）

鶏もも肉…………………１枚（300ｇ）

焼き豆腐……… １/２パック（150ｇ）

干しシイタケ（スライスタイプ）……５ｇ

ニンジン（５ｍｍ幅の輪切り）……… ４枚

しょうゆ…………………… 大さじ３

みりん・酒……………… 各大さじ２

かたくり粉　ワサビ

22（木）

23（金）
日帰り人間ドック

（全地区）

24（土）

25（日）

26（月）

27（火）定例理事会

28（水）

29（木）

30（金）

31（土）

１（日）

２（月）

３（火）

４（水）
日帰り人間ドック

（全地区）

５（木）
日帰り人間ドック
申請締切（１月分）

６（金）
税務・法律相談日

（午後２時～／本店）

７（土）

８（日）

９（月）

10（火）

11（水）建国記念の日

12（木）

13（金）

14（土）

15（日）

16（月）

日帰り人間ドック
（全地区）

ファミリー活動
（～24日）

17（火）

18（水）

19（木）

20（金）

21（土）

22（日）

１月

２月

B⎛⎝

射手座　11／ 23～ 12／ 21　２月の運勢
【全体運】吉報が舞い込んできそうです。あなたにとって良い話になるまで待ってみるといいでしょう。集まりへの参加が吉
【健康運】体操教室など、皆で一緒に取り組む運動がお勧め
【幸運の食べ物】カラシナ
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　JAくろべ大布施味噌加工場では、黒部の名水と黒部米コシヒカリ、地場産大豆を使い、
化学調味料や合成保存料など一切使用しない風味豊かな「黒部名水糀みそ」の委託加工
を受け付けています。

黒部名水糀みそ注文受付中！黒部名水糀みそ注文受付中！

JAくろべ大布施味噌加工場	 TEL・FAX 54－2995（１月～２月のみ）
JAくろべ営農センター	 TEL 52－5615／FAX 52－5710

☆�原料持ち込みの場合は値引きになりますのでお気軽にご相談ください。
※�加工は㈲グリーンパワーくろべが行っております。
初めて当JAの口座より代金の引き落しを希望される方は口座振替依頼書の提出をお願いします。

　〈製　品〉
★５㎏・10㎏・15㎏
★通常（塩分17％）・糀多め（塩分15％）・減塩（塩分13％）

※注文〆切：２月末日

来月号の掲載予定
今月の黒部っ子「生地こども園・うらやま保育園」　　　わが家のアイドル「東布施・田家地区」　　　農業図鑑「お休み」
チャイルドギャラリー「桜井小学校」　 青春・キッズ・げんき印「村椿地区」 ※変更になる場合があります

北部営業所　　　☎54-0034

資　材　課　　　☎54-0445

南部営業所　　　☎54-5450

東部営業所　　　☎65-7200

ペット葬儀受付サービスのお知らせ

JAくろべ
利用特典 葬儀代金10％引き

北陸ペット葬儀社　　0120-83-9900

　JAくろべは北陸ペット葬儀社様と業務提携し、組合員
様向けのペット葬儀受付サービスを行っています。最愛
なるペットとのお別れを、JAくろべが心を込めてサポート
いたします。
※ペット葬儀は北陸ペット葬儀社が行います。

山羊座　12／ 22～１／ 19　２月の運勢
【全体運】美術展やコンサートへ。動画で鑑賞するのもお勧めです。入浴剤や柔軟剤は香りにこだわって。心豊かに過ごせます
【健康運】健康は食事から。バランスの良いメニューを
【幸運の食べ物】クワイ



122026ー１　№620みずほ水瓶座　１／20～２／ 18　２月の運勢
【全体運】勢いのあるとき。悩んでいたことにも挑戦してみましょう。ただし自分の意見を通したらフォローも忘れずに
【健康運】元気いっぱいに過ごせますが、安全対策は念入りに
【幸運の食べ物】ハッサク



13 みずほ 2026ー１　№620 魚座　２／19～３／ 20　２月の運勢
【全体運】上昇運です。最初は問題があっても徐々に解決の糸口が見えてきます。小まめなコミュニケーションを心がけて
【健康運】歩きやすい靴が味方です。夜間の外出は慎重に
【幸運の食べ物】キャベツ
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● 廣野・南法律事務所　 弁護士　南　　果 ●

今回のテーマ

空き家問題
について①

くらしの法律教室お
し え て ！

今回のテーマ

空き家問題
について①

くらしの法律教室お
し え て ！

最近、空き家が増えているという話をよく聞きますが、空き家が
増えるとどのような問題があるのでしょうか？Q.
　人が住んでおらず、誰も管理していない状態の家屋は、風化や
自然災害などにより、常時使用されている家屋に比べて劣化・老

朽化の進行が早まるといわれています。
　具体的には、台風や地震などの自然災害が発生した場合、事前の備え
もできないため、倒壊の危険が高くなります。家屋だけではなく、家の
周囲の塀などが崩れることも考えられます。
　また、庭木や雑草の手入れがされないまま繁茂することで、害虫が繁
殖したり、近隣へ雑草が広がるなどの不都合も生じます。近年問題と
なっている熊をはじめ、野良猫やネズミなどの野生動物の棲家になる恐れもあります。
　さらに、不審者のたまり場となって治安が悪化することも考えられますし、ごみが散らかされることで
火災発生の要因になり得ます。過去には、空き家への放火で住宅や店舗13棟が全焼する大きな火災が発
生した事例もあります。
　以上のとおり、空き家が社会問題となっているのは、倒壊といった空き家そのものの危険さのみなら
ず、空き家の周辺地域にまで景観や治安の悪化といった悪影響を及ぼすからです。このような空き家の多
い地域は、不動産の取引にあたってもマイナスの要因とされ、周辺の物件の価値が下落することもあるか
もしれません。
　空き家を相続したが管理ができない、自宅の近隣に管理状態の悪い空き家があるような場合、自治体や
専門家への相談も考えてみてはいかがでしょうか。
　なお、個別の問題点への対応については、次回以降のＱ＆Ａでご説明していきます。

A.

★ 税務・法律相談日のお知らせ ★

〈２月の開催日〉２月６日（金）午後２時～午後４時　会場：JAくろべ本店

※�予約制ではありません。順番にご案内しますが、混雑時には相談時間を 
制限させていただく場合や受付を終了する場合がございます。

※�開催については、予告なく変更・中止となる場合がございますので、あら
かじめご了承ください。

毎月第１金曜日は「税務・法律相談日」です！贈与・遺言・相続など、無料で相談に応じます。

※12月26日開催の定例理事会は２月号の理事会だよりで報告します。

　新年明けましておめでとうございます。本年もJAくろべと広報誌「みずほ」をよろしくお願いいたします。
本年もさまざまな情報を発信し、皆様に楽しんでいただけるような広報誌をめざします。今年も皆様に
とって、素敵な１年となりますよう心からお祈り申し上げます。� 〈MIZU〉

編 集 後 記
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本
靖
子

夢
・
希
望
解
き
放
た
れ
し
明
の
春	

小
田　

和
子

家
中
に
手
摺
の
増
え
て
老
の
春	

岩
井
中
好
美

お
年
玉
孫
の
成
長
思
ひ
を
り	

斉
藤　

和
子

初
詣
妻
に
も
感
謝
合
掌
す	

小
田　

慶
喜

福
笑
ひ
吾
に
似
た
る
と
笑
ふ
母	

池
田　

昌
史

〔
選
者
詠
〕
石
田
阿
畏
子

歳
晩
の
花
舗
の
灯
こ
ぼ
る
石
畳

み
ず
ほ
文
芸

当選者の発表は賞品の発送をもってかえさせていただきます。

エーコープ　ミルクプリンの素
１袋　96ｇ（32ｇ×３袋）

《年始特別企画》

①住所②氏名③答え④本誌に関するご意見をお書きのうえ、
ハガキ、FAX、店舗窓口でご応募ください。

【あて先】〒938-0042  黒部市天神新210-1　
　　　　  JAくろべ総務課行　FAX 54-4334

まちがいさがしに正解された方の中から、抽選で３名の方に「エーコープ　ミルクプリン

の素」をプレゼントいたします！

電子レンジで温めた牛乳だけで、簡単に甘～い
デザートが作れます♪

【前回のクロスワードの答え】
サンガニチ

まちがいさがし
※
締
切
１
月
末
日

右のイラストには左のイラストと違う部分が５カ所あります。
間違っている部分を右横の枠内の数字で探しましょう。

Ｊ
Ａ
く
ろ
べ
総
務
課

送
り
先

俳
句
・
短
歌
を
募
集
し
ま
す
。
テ
ー
マ
は
自
由
で
す
。

※
応
募
作
品
は
お
一
人
に
つ
き
三
つ
ま
で
（
掲
載
は
一
つ
）。

※�

各
先
生
に
よ
る
添
削
が
入
る
た
め
、
お
送
り
い
た
だ
い
た
内
容
と
変
更
と
な
る

場
合
が
あ
り
ま
す
。

一
月
末
日
必
着

〆
　
切
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みずほ

Instagram LINE

通帳・キャッシュカードを紛失したとき
平日営業時間中　　☎５４－５４５４（貯金課）

夜間・休日受付　　 ０１２０－７
失 く し た ら

９４－５
こ こ へ 一 番

５１

事故が起きてしまったとき
平日営業時間中　　☎５４－０５２３（共済課）

24時間・年中無休　 ０１２０－２
ジ

５
コ

８
は

－９
ク

３
ミ

１
アイ

レッカーロードサービス　 ０１２０－０
レッカーロードサービス

６３－９
ク

３
ミ

１
アイ

建物被害・入院など万が一のことがあったとき
平日営業時間中　　☎５４－０５２４（共済課）

LPガスのお問い合わせ
平日営業時間中　　☎５４－０３１４（資材課）
　　　　　　　　緊急時、土日祝日も対応します。

灯油などの配達のことなら
JAくろべサービス㈱「カーポート宇奈月」
　　　　　　　　　　　　　☎６５－１０６８

お車のことなら
JAくろべサービス㈱「カーピット」
平日営業時間中　　　　　　☎５４－０４４４

葬祭・法事に関すること
カトレアホールやすらぎ
24時間・年中無休　　☎５２－４９００
　　　　　　　　   　 ０１２０－５３－０９８３
JAくろべ興産㈱　　　☎５７－０２０５

JAくろべ大布施味噌加工場
期間【１月〜２月】　　　　  ☎５４－２９９５
㈲グリーンパワーくろべ　　☎５２－５６１５

各種お問い合わせ先各種お問い合わせ先


