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☆「高品質な黒部米」は、計画的な作業と的確な栽培管理から!!
☆田植え時期に合わせた育苗（浸種・播種）で苗質を高め、
� 早期活着から初期生育の促進を図りましょう!!
　コシヒカリの品質向上・安定を図るため「５月15日を中心とした田植え」を実施しましょう。
　また、気象状況による品質低下を防ぎ、適期作業および収穫作業分散による品質向上のため「てん
こもり」などを取り入れましょう。
　育苗日数が長くなり、葉齢の進んだ老化苗を植えると、初期分げつの発生率低下とともに出穂期が早ま
ります。老化苗・軟弱徒長苗の防止や高温登熟回避のため、育苗日数が19日間程度となるよう「田植
え日に合わせた計画的な播種作業」とハウス搬出後の「温度やかん水を含む育苗管理の徹底」による
苗質の向上が重要です。
　消毒・浸種作業は苗の完成時期を見据えて適正な温度管理に留意し、計画的に実施しましょう。

●種子更新
　10ａ当たりの種籾必要量は、乾燥籾で2.4～３㎏
です。育苗時期の病害を防ぐため、必ず種子更新を
行ってください。

●種子消毒
　いもち病などの発生防止のために種子消毒を必ず
行いましょう。種子10kg当たり、モミガードC水
和剤100ｇを20Ｌの水に溶かして、24時間浸種し
ます（200倍液で24時間浸種）。

●浸種
　発芽を揃えるため、十分に吸水させます。浸種処
理については次の点に留意し作業を行いましょう。
・�水温は10～15℃で７～10日間程度。浸種開始初
日の適水温は12.5℃です。
・水は１～２日毎で交換する（浸種期間後半は毎日）。
　（浸種積算温度の目安：水温×日数＝100℃以上）

●催芽
　温度と酸素を与え、芽の長さはハト胸状態から２mm
程度に揃えます。育苗器の場合は、30℃で１日程
度です。定期的に芽の長さを確認してください。伸
び過ぎ注意。

●播種
　床土は苗箱１枚当たり深さ1.8㎝でおよそ４㎏で
す。１箱当たりのかん水量は軽量培土の場合800㎖、
加工床土の場合１Ｌです。種籾は乾籾で120ｇ播種
しましょう。手につかない程度まで乾かし、事前に試
し播きで播種量を確認しましょう。覆土は１㎏程度
です。箱のへりから５㎜程度低い位置まで覆土しま
しょう（乾籾120ｇ＝催芽籾推定容積180～200㎖）。

●出芽
　育苗器は、事前にサーモスタットや温度計を点検
し、加温中もこまめに温度を確認しましょう。出芽
は育苗器30℃で２日～２日半程加温します。30℃
以上厳禁。芽の長さが１㎝程度に揃ったらハウスへ
搬出します。低温時のハウスへの搬出は生育が不順
になるので、寒い日の搬出は控えましょう。

●ハウス育苗管理
　ハウスでの管理は、緑化は２～３日、硬化は13～
15日を目安に、気象に応じた適切な温度と水管理
による健苗育成を図りましょう。
　育苗期間の気温が高いと軟弱徒長になりやすく、
細菌性病害が発生しやすくなるため、ハウス内の温
度と水管理に注意しましょう。
　搬出後は覆土が落ち着く程度のかん水を行い、水
不足や高温により苗がヤケないよう注意します。た
だし、午後３時以降のかん水は病害発生を助長させ
るので避けましょう。搬出後は寒冷紗などの被覆資
材で３日程度遮光し、緑化させます。

☆ハウス温度管理目安

緑化期（３日間） 硬化期

昼間 25℃ 25℃以下

夜間 10℃以上

●５月15日中心の田植え日に合わせた育苗作業

・�昼間にハウス内の温度が30℃を超える場合は速
やかに換気を行う。
・�硬化期は土の乾きに応じてかん水する。やり過ぎ
はカビや病害を助長し、根の張りも悪くなる。

播種・育苗
種子消毒 浸 種 日 催 芽 播 種 日 ハウス搬出※ 田植え日
４月６日 ４月８日頃 ４月17日 ４月19日頃 ４月22日 ５月10日
４月15日 ４月17日頃 ４月25日 ４月26日頃 ４月29日 ５月15日

※育苗器で出芽

牡羊座　３／21～４／ 19　４月の運勢
【全体運】パワフルに過ごせます。志を高く持ち妥協しない姿勢で運が開けます。遊び心を忘れず楽しみながら進めて
【健康運】検診で健康チェックを。早期発見で大病を回避
【幸運の食べ物】アスパラガス
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土壌改良資材名 10ａ当たり施用量

ケイカル 200㎏

アサヒニューテツ 100㎏

シリカロマン 100㎏

シンキョーライトＰ 60㎏

●土壌改良資材散布

　「高品質な黒部米」には土づくりが欠かせません。昨年秋に土壌改良資材を散布されていない圃場へは
必ず耕起前に土壌改良資材を散布しましょう。カントリーエレベーターや大布施共同乾燥場の利用を
予定されている方は、申込時に土壌改良資材の散布を確認させていただきますので忘れず散布ください。

〈売る黒部産野菜を作ろう！〉

　水田フル活用からなる農業者の所得増大と農業生産の拡大をめざして、JAくろべでは園芸作物生産�
振興の支援、機械投資の負担軽減として、管内生産者の皆様へ野菜移植機の貸出を行っています。
是非ご活用ください。

　【貸出詳細】
　　貸 出 機……歩行型１条半自動野菜移植機（畝天約１ｍ対応）
　　貸出台数……２台（予約制）
　　対応作物……キャベツや白菜などの葉茎菜類（セル苗）
　　貸出料金……5,000円／10ａ（税込）
　　備　　考……燃料満タン返し、機体の引取返却は各利用者

※�園芸生産には排水対策の徹底が不可欠です。排水対策用レンタル機（トラクター＋溝掘機など）の
貸出も全農が行っています（予約制です）。
※�野菜移植機利用を含め詳細は営農センター（☎52-5615）へ連絡ください。

野菜移植機の貸出について

土づくり

農業者の所得増大 

自己
改革

　風で飛ばされた農業用ビニールなどが電線・架線に付着すると、周囲の停電や電車の
運行停止を引き起こす可能性があります。農耕用シートや防鳥テープ、ブルーシートなどは
風に飛ばされないようしっかりと固定し、強風時には圃場巡回を行うなどの飛散防止対策を
お願いいたします。

農業用ビニールなどの飛散防止対策のお願い農業用ビニールなどの飛散防止対策のお願い

※�電線・架線に引っかかっている異物を見つけた場合
は、感電の恐れがあるため決して触らずに管理者
（電力会社・鉄道会社）へご連絡ください。

●深耕による作土層の拡大
　作土層を深くすることにより根域が拡大し、高温
などの気象変動、倒伏に強くなります。耕起は、作
土の深さ20㎝を目標に、トラクターの速度を落と
しゆっくりと行いましょう。

牡牛座　４／20～５／ 20　４月の運勢
【全体運】不安な状況も次第に解消へ。あまり思い悩まず「何とかなる」と、ドンと構えて。朗報がもたらされ好転します
【健康運】旬の食材を使ったメニューで元気を補充して
【幸運の食べ物】キクラゲ
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お墓参りお墓参り代行代行サービスサービス

ライト
16,500円～ スタンダード

33,000円～
プレミアム
110,000円～

Ａコース Ｂコース

草むしり・清掃 × ○ ○ ○
クリーニング × × × ○
線香・ろうそく ○ × ○ ○
花 ○ × ○ ○
写真撮影 ○ ○ ○ ○

特典サービス ― ― ― スタンダードを
１回サービス

〈オプション〉
菩提寺による読経	 11,000円
DVD作成・送付	 5,500円
お供えの品物	 （実費）

※お見積りが必要です
（日程については要相談）

・�お申し込みは、ご希望日の２週間前までにご連絡ください。対応日程については調整させていただきます（プレミ
アムコースの場合は１カ月前まで）。
・上記価格は２坪までの大きさです。それ以上は１坪につきプラス3,300円となります。
・写真撮影は、清掃前・清掃後・代参について撮影します。

　ご高齢などの理由でお墓のお手入れが困難な方、
お墓が遠くてなかなかお墓参りに行けない方の代わ
りに、お花などをお供えし、心を込めてお参りさせ
ていただきます。
　お参りのみの「ライトコース」、お墓を美しくク
リーニングする「プレミアムコース」もご用意して
おります。また、お得な「年間プラン」もあります
ので、お気軽にご相談ください。

★コース内容一覧

〈直接のお墓参りが難しい方に〉〈直接のお墓参りが難しい方に〉

スタンダードコーススタンダードコース（33,000（33,000円～円～））

お墓のリフォームお墓のリフォーム
かけがえのないお墓を美しく長持ちさせるために……
納骨室天井の笠石の交換や、お墓の洗浄などを承っております。
また、お墓じまいに関することなどお気軽にご相談ください。

南部営農支援センター　☎54-5450
北部営農支援センター　☎54-0040

〈お問い合わせ〉 東部営農支援センター　☎65-7220
JAくろべ興産㈱　 　　☎57-0205

お
掃
除

後
片
付
け

お
供
え

（
花
・
線
香
な
ど
）

お
参
り

（税込価格）

　農業用機械のクローラー処理費用が高騰
しているため、令和５年４月１日より廃棄
処理料金として皆様にご負担いただくこと
となりました。
　ご利用の皆様には何卒ご理解を賜ります
ようお願い申し上げます。

クローラー廃棄処理の有料化について
機 　 種 区 　 分 廃棄処理料金（１本）

コンバイン

100馬力以上 38,000円

70馬力以上 26,000円

30馬力以上 16,000円

30馬力未満 10,000円

トラクター

その他

70馬力以上 16,000円

30馬力以上 10,000円

15馬力以上 6,000円

15馬力未満 3,000円

〈お問い合わせ〉農機課　☎54-0442

（税込）

双子座　５／21～６／ 21　４月の運勢
【全体運】人との交流が現状を大きく変えていきます。今まで関わってこなかったことにも耳を傾けて。うれしいお誘いも
【健康運】喉のケアが大切。外出後は必ずうがいを
【幸運の食べ物】タラの芽
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● 廣野・南法律事務所　 弁護士　南　　果 ●

今回のテーマ

相隣関係の
トラブル③

くらしの法律教室お
し え て ！

有限会社グリーンパワーくろべ社員募集について
㈲グリーンパワーくろべでは、新規採用社員および季節アルバイトの応募
（若干名）を受け付けております。

詳しくは㈲グリーンパワーくろべ（☎52-5615）までお問い合わせください。

「みずほ」の新しい題字が決定しました！

　広報誌「みずほ」の新しい題字（表紙）について、2022年11月下旬から2023年１月31日に
かけて募集を行ったところ、管内から11点の作品をご応募いただきました。
　選考の結果、最優秀賞を下記のとおりに決定しました。

● 作 　 者 ●	 　谷
たに

　真
ま

知
ち

子
こ

さん（東布施）

●コンセプト●	 　�僧ヶ岳から布施川へ流れる水の音。

●使用期間●	 　2023年４月号～2024年３月号（1年間）

● 作 　 品 ●

ご応募いただきありがとうございました！

※１……�文言上、先に建築していた家は目隠し設置義務を負わず、あとから建築する側にだけ義務があるようにも読
めますが、プライバシー保護という本条の趣旨や、相隣関係における互譲の精神から、先に建築した側もあ
とから隣地に建物が建てられて本条の要件を満たした場合には、目隠し設置義務があると考えられています。

※２……目隠しの設置費用については、設置義務者の負担と考えられています。

自宅の隣が長い間空き地になっていたのですが、３階建てのアパー
トが建つことになり、先月完成しました。ところが、いざアパート

に入居者が入ってから気づいたのですが、アパートのベランダから私の自
宅のリビングや台所が丸見えになっているようです。アパートの所有者に
何か対応を求めることはできるのでしょうか。

Q.

A. 　民法は、プライバシーや人格権を保護するため、境界線から１ｍ未満の距離において他人の宅地を見通すことのできる窓または縁側を設けるものは（※１）、目隠しをつけなければならない
と規定しています（235条１項）。そのため、隣のアパートのベランダが境界から１ｍ以内に設置され
ている場合には、アパートの所有者に対して目隠しを設置するよう請求することができます（※２）。
　このとき、どのような目隠しを設置するかについては、民法上何も規定がないため協議により決める
べきと考えられます。なお、協議が調わずに裁判となった事例において、アクリル板やすりガラスは認
められていますが、いつでも容易に開閉が可能であることから窓のブラインドは否定されています。
　目隠しに関する基本的な考え方は上記のとおりですが、民法は、これと異なる慣習があるときはその
慣習に従うことを定めていますので（236条）、地域によっては１ｍ未満であっても、目隠しの設置を
請求することができない場合もあります。また、逆に１ｍ以上離れている場合であっても、プライバ
シー侵害の状況によっては目隠しの設置を求めることができる場合もあります。
　このように、実際に請求できるかどうか判断が難しい場合もありますので、専門家にご相談のうえ、
協議などを行うことが望ましいと思われます。

今回のテーマ

相隣関係の
トラブル③

くらしの法律教室お
し え て ！

蟹座　６／22～７／ 22　４月の運勢
【全体運】せいては事を仕損じます。力をためてチャンスを待ちましょう。耳に痛いアドバイスこそあなたの役に立つはず
【健康運】目や歯に違和感を感じたら早めに病院へ
【幸運の食べ物】レタス
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◆
付
議
事
項

第
１
号
議
案　

令
和
４
年
度
資

産
査
定
結
果
及
び
貸
倒
引
当
金

の
計
上
に
つ
い
て

　

令
和
４
年
度
末
を
基
準
と
す

る
資
産
の
自
己
査
定
結
果
を
報

告
し
、
決
算
に
計
上
す
る
貸
倒

引
当
金
等
の
額
に
つ
い
て
決
定

し
ま
し
た
。

第
２
号
議
案　

定
款
の
一
部
改

正
に
つ
い
て

　

農
業
経
営
基
盤
強
化
促
進
法

等
の
一
部
を
改
正
す
る
法
律
に

よ
り
、
正
組
合
員
た
る
地
位
継

続
の
特
例
に
つ
い
て
の
根
拠
規

定
の
変
更
等
が
行
わ
れ
た
こ
と

か
ら
、
定
款
の
一
部
改
正
を
第

８
回
通
常
総
代
会
に
提
案
す
る

こ
と
を
決
定
し
ま
し
た
。

第
３
号
議
案　

定
款
附
属
書
総

代
選
挙
規
程
の
一
部
改
正
に
つ

い
て

　

農
業
経
営
基
盤
強
化
促
進
法

等
の
一
部
を
改
正
す
る
法
律
に

よ
り
、
市
町
村
に
よ
る
農
地
利

用
集
積
計
画
が
農
地
バ
ン
ク

（
農
地
中
間
管
理
機
構
）
に
よ

る
農
地
利
用
集
積
等
促
進
計
画

に
統
合
さ
れ
た
こ
と
か
ら
、
定

款
附
属
書
総
代
選
挙
規
程
の
一

部
改
正
を
第
８
回
通
常
総
代
会

に
提
案
す
る
こ
と
を
決
定
し
ま

し
た
。　

第
４
号
議
案　

地
域
農
業
振
興

計
画
に
つ
い
て

　

農
業
者
の
所
得
増
大
と
地
域

の
活
性
化
を
目
的
と
し
た
、
次

期
地
域
農
業
振
興
計
画
（
令
和

５
年
度
～
７
年
度
）
に
つ
い
て

協
議
し
、
承
認
し
ま
し
た
。

第
５
号
議
案　

自
己
改
革
工
程

表
に
つ
い
て

　

国
の
規
制
改
革
実
施
計
画
及

び
総
合
農
協
監
督
指
針
を
踏
ま

え
た
自
己
改
革
実
践
サ
イ
ク
ル

の
取
組
み
に
基
づ
く
自
己
改
革

工
程
表
を
第
８
回
通
常
総
代
会

に
提
案
す
る
こ
と
を
決
定
し
ま

し
た
。

第
６
号
議
案　

お
客
様
本
位
の

業
務
運
営
に
関
す
る
取
組
方
針

の
改
定
に
つ
い
て

　

黒
部
市
農
協
の
経
営
理
念
の

も
と
、
金
融
庁
の
定
め
る
顧
客

本
位
の
業
務
運
営
に
関
す
る
原

則
に
基
づ
き
制
定
し
て
い
る
、

お
客
様
本
位
の
業
務
運
営
に
関

す
る
取
組
方
針
の
改
定
に
つ
い

て
協
議
し
、
承
認
し
ま
し
た
。

第
７
号
議
案　

第
８
回
農
業
祭

の
開
催
に
つ
い
て

　

第
８
回
農
業
祭
を
11
月
３
日

（
金
・
祝
）・
４
日
（
土
）
に
、

本
店
構
内
に
お
い
て
開
催
す
る

こ
と
を
決
定
し
ま
し
た
。

第
８
号
議
案　

令
和
６
年
度
職

員
募
集
に
つ
い
て

　

令
和
６
年
４
月
に
職
員
を
新

規
に
採
用
す
る
た
め
、
採
用
予

定
人
員
や
職
種
・
応
募
資
格
な

ど
に
つ
い
て
決
定
し
ま
し
た
。

※
詳
細
は
裏
表
紙
参
照

◆
報
告
事
項

一
、
組
合
員
の
加
入
及
び
脱
退

に
つ
い
て

二
、
１
月
度
の
事
業
実
施
状
況

に
つ
い
て

三
、
令
和
４
年
度
決
算
に
つ
い

て
四
、
令
和
４
年
産
大
豆
買
入
状

況
に
つ
い
て

五
、
令
和
４
年
産
米
販
売
数
量

報
告
に
つ
い
て

六
、
Ａ
Ｌ
Ｍ
委
員
会
協
議
結
果

報
告
に
つ
い
て

七
、
内
部
統
制
シ
ス
テ
ム
基
本

方
針
の
整
備
・
運
用
状
況
確

認
結
果
に
つ
い
て

八
、
第
４
四
半
期
内
部
監
査
中

間
報
告
に
つ
い
て

九
、
令
和
４
年
度
内
部
監
査
業

務
活
動
報
告
に
つ
い
て

十
、
下
半
期
コ
ン
プ
ラ
イ
ア
ン

ス
・
プ
ロ
グ
ラ
ム
進
捗
状
況

に
つ
い
て

十
一
、
第
４
四
半
期
相
談
・
苦

情
等
対
応
状
況
に
つ
い
て

十
二
、
第
４
四
半
期
事
務
ミ
ス

等
の
発
生
状
況
に
つ
い
て

十
三
、
第
４
四
半
期
自
主
検
査

結
果
報
告
に
つ
い
て

十
四
、
成
年
後
見
支
援
貯
金
の

取
扱
開
始
に
つ
い
て

十
五
、
監
事
辞
任
届
の
提
出
に

に
つ
い
て

理
事
会
だ
よ
り
　
２
月
28
日
（
火
）

獅子座　７／23～８／ 22　４月の運勢
【全体運】大きな追い風に吹かれ忙しくなりそうです。パワーのあるときなのでセーブせずに全力で取り組めば好結果に
【健康運】休憩の時間を多めに。ストレスは随時発散を
【幸運の食べ物】コゴミ
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　JAくろべは北陸ペット葬儀社様と業務提携し、組合員様向け
のペット葬儀受付サービスを行っています。最愛なるペットと
のお別れを、JAくろべが心を込めてサポートいたします。

※ペット葬儀は北陸ペット葬儀社が行います。

資材課 	 ☎54-0445
〈24時間受付ダイヤル〉	 ☎54-0314

南部営農支援センター　　☎54-5450
北部営農支援センター　　☎54-0040
東部営農支援センター　　☎65-7220

ペット葬儀受付サービスのお知らせ

JAくろべ
利用特典 葬儀代金10％引き

北陸ペット葬儀社　　0120-83-9900

お米をおいしく楽しもう

五ツ星お米マイスター●小池理雄

知っているようで知らないお米の世界
　「収穫倍率」という言葉をご存じでしょうか？
種もみを１粒まいて何粒の収穫が得られるかを表
す言葉です。実は……お米は400〜500倍といわ
れています。これは小麦のおよそ1.5倍に当たる
そうです。約3000年前に日本に伝わった稲は狭
い耕地でも多くの収穫量を上げたため、私たち日
本人は命をつなぐことができたのです。人口爆発
が懸念されている現代においても、非常に生産効
率の良いお米はますます重要な食糧になることは
間違いありません。
　「お米に関心を持ってほしい」とお米業界の人
が叫んでも、それだけでは消費者は振り向きませ
ん。私はこういった「お米のすごさ」を伝えるこ
とが大事だと思っています。
　私が行う食育の授業では、子どもたちに「実際
にお米がなくなったらどうなるか」を理解しても
らうことを意識しています。そうしないと肌感覚
でお米のすごさを分かってもらえないからです。
子どもたちが好きなすし、おにぎり、牛丼、餅、
大福、団子、せんべい……がなくなる世界を想像
してもらうのです。

　日本の国は、蓄えを持つ者が他人を支配するこ
とから始まりました。その蓄えこそ保存の利くお
米だったのです。江戸時代になると、大名が治め
る領土の価値は「〇〇万石」といってお米の生産
量（石高）を基にはじき出していました。世界中
どこを見渡しても領主の力をお米の収穫量で表す
国はありません。
　今では当たり前に私たちの身の回りにあるお米
ですが、昔はいつでもおなかいっぱいに食べられ
る食糧ではありませんでした。農学者の佐藤洋一
郎先生は「日本人は『米食民族』ではなく『米食
悲願民族』だった」とおっしゃっています。
　「お米って何ですか？」と聞く人はいません。
それでもお米の真実についてご存じの方はあま
り多くありません。この連載を通じて皆さんに
「知っているよう
で知らないお米の
世界」を少しでも
ご紹介できればと
思っています。

乙女座　８／23～９／ 22　４月の運勢
【全体運】外野が騒がしく大変そうですが、皆があなたのことを思ってくれています。感謝の気持ちを持って事に当たって
【健康運】大人数でする運動やスポーツにツキあり
【幸運の食べ物】サヤエンドウ
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MONTHLY TOPICSMONTHLY TOPICS

新年度の取り組みに向けて
３組織協議会の総会

地域の福祉のために
愛の米一握り運動  　　

未来の農業を見据える
『名水の里 産地 黒部』生産者大会

　黒部市農業再生協議会とJAくろべは２月25日、『名水

の里 産地 黒部』生産者大会を黒部市国際文化センター

コラーレで開き、来賓の武隈義一市長をはじめ市内農業

者や農業関係者など約150人が参加しました。

　大会では、国立研究開発法人農業・食品産業技術総合

研究機構の大黒正道氏による「水田作を中心としたス

マート農機実証プロジェクトの取り組みについて」と題

した研修が行われ、プロジェクトの概要やスマート農機

普及のための具体的な課題などを確認しました。また、

農林水産省北陸農政局地方参事官（富山県担当）の佐藤

京子氏による講演「みどりの食料システム戦略の実現に

向けて」では、現在の気候変動が農業に与えている影響

や食料生産を支える肥料原料の状況、みどりの食料シス

テムのポイントなどを確認しました。

　当日は当JAによる優良生産者表彰も行われ、担い手

経営の部で有限会社林農産（若栗）、園芸畜産の部で有

限会社シンムラ（大布施）が表彰されました。

　JAくろべ青壮年部・黒部地区農作業受託者協議

会・黒部市農業者協議会の３組織協議会の令和４

年度通常総会が２月22日、ホテルアクア黒部で�

開かれ、会員や関係者など52人が出席しました。

　総会では、令和４年度の事業報告として各組織

の活動が説明されたほか、令和５年度の事業計画

などについて協議し、収支予算案など付議された

全議案が可決となりました。また、JAくろべ青

壮年部・黒部市農業者協議会では、役員改選も行

われました。

　総会終了後には、市から令和５年度の事業に

ついて紹介があったほか、日本野菜テロワール

協会による「ヒットの理由！これからの時代に

WKWK♪する野菜と産地づくり～野菜はその土

地の伝道師～」と題した講演会が行われ、ヒット

野菜の紹介や日本各地の産地づくりの取り組みに

ついて説明がありました。

各組織から多くの農業者が出席

　JAくろべ女性部は２月７日、地域貢献活動の一環

として「愛の米一握り運動」を行いました。

　この運動は、市内の福祉施設などを対象として収穫

への感謝の気持ちを表そうと平成６年から毎年行われ

ています。今回は、各支部からコシヒカリ玄米79kg

とタオル110枚、洗剤２箱が集まり、髙本一惠女性部

長をはじめ女性部役員４人が黒部市社会福祉協議会の

関係者へ贈呈しました。

　今回寄付したものは、市内の生活困窮者支援などの

福祉活動に活用されます。

集まった真心を届ける

講演会に熱心に耳を傾ける市内農業者講演会に熱心に耳を傾ける市内農業者

女性部

天秤座　９／23～ 10／ 23　４月の運勢
【全体運】吉凶混合運です。その場だけで一喜一憂しないで。前向きな姿勢が吉運を引き寄せます。うれしい贈り物の予感も
【健康運】血圧は小まめにチェック。軽い散歩が◎
【幸運の食べ物】ソラマメ
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たくさんの温かい鍋が販売される

講演に聞き入る参加者

雪との触れ合いを楽しむ

　JA富山県女性組織協議会による第19回「食と農

を考える集い」が２月11日、富山県農協会館にて

開かれ、県内JA女性部員などが参加しました。

　当日は、健全な食生活の実現と地域の食文化の伝

承、次世代を担う子どもたちに農業体験を通じた食

農教育を推進し、地産地消と農業の果たす役割を理

解することを目的とした講演や農産物加工品販売、

シネマ上映などが行われました。参加者は「今後の

活動を考え直す良い機会だった」と話しました。

　道の駅KOKOくろべでは２月11日、季節イベント

「KOKOくろべ雪まつり2023」が開かれました。

　イベントでは、雪の坂をそりで滑るヒップスライ

ダーや、自分だけのオリジナルミニ雪だるまづくりな

どが行われ、参加者は思い思いに雪との触れ合いを楽

しみました。

　また、夕方にはアイスキャンドルを使用して園地内

が当日限定でライトアップされ、来場者は氷とLED

キャンドルのコラボレーションを楽しみました。

雪との触れ合いを楽しむ
KOKOくろべ雪まつり2023 　　　

　令和４年度富山県農業振興賞の表彰式が２月14

日、パレブラン高志会館（富山市）で行われ、管内

の生産者が受賞しました。

　長年にわたり「富山の種子」の地位向上に寄与し

たとして宮越良治さん（前沢）が水田農業経営・種

子部門、卓越した指導力で地域農業の振興に寄与し

たとして高村茂良さん（大布施）が指導者部門でそ

の功績をたたえられました。

　表彰式後には川端彩華さん（宮越さん代理）と高

村さんが当JA本店を訪れ、受賞の喜びと農業振興

への決意を報告し、平野正義組合長と松岡靖範専務

理事からお祝いの言葉が贈られました。

左から平野組合長、川端さん、高村さん、松岡専務理事

　道の駅KOKOくろべでは２月19日、「KOKOくろア

ツアツ鍋まつり2023」が開かれ、KOKOくろべのテ

ナントなど７団体が出店しました。

　鍋まつりは、黒部産の食材をPRするとともに、寒

い冬に地場産の食材を使った熱々の鍋で温まってもら

いたいと企画されたものです。

　当日は、水餃子や名水豚汁、カニ汁やしし鍋など黒

部産食材を使用した鍋が販売されたほか、JAくろべ

女性部によるおにぎりや押しずしなども販売され、来

場者は地場産の味を楽しみました。

今月の表紙

地場産食材の鍋を味わう
KOKOくろアツアツ鍋まつり2023

管内の生産者が受賞
富山県農業振興賞表彰式

食と農を通して学ぶこと
食と農を考える集い　　　

女性部

蠍座　10／ 24～ 11／ 22　４月の運勢
【全体運】周到な準備が好結果を招きます。丁寧な作業を心がけて。また、不足がある場合は無理せず延期にするのが正解です
【健康運】楽しみながらできる運動で筋力アップ
【幸運の食べ物】ノビル
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３月下旬～４月中旬３月下旬～４月中旬

◇◇行事予定行事予定◇◇ ※�日帰り人間ドック（黒部市民※�日帰り人間ドック（黒部市民
病院）の申請は翌月10日まで病院）の申請は翌月10日まで

22（水）

23（木）

24（金）

25（土）

26（日）

27（月）

28（火）定例理事会

29（水）

30（木）

31（金）

３月

１（土）

２（日）

３（月）入組式

４（火）

５（水）

６（木）

７（金）
税務・法律相談日
（午後２時～／本店）

８（土）

９（日）

10（月）
日帰り人間ドック
（内山・愛本地区）

11（火）

12（水）

13（木）

14（金）

15（土）

16（日）

17（月）
ファミリー活動

（～24日）

18（火）

19（水）

20（木）

21（金）
日帰り人間ドック
（浦山・下立地区）

22（土）

４月

　JAくろべ助け合い組織ひまわり会宇奈月支部は２

月17日、下立公民館でミニデイサービス「茶話会」

を開き、９人が参加しました。

　今年はあずき・ごま・きな粉の３色おはぎを作り、

コロナ禍でなかなか会えなかった人に会員らで配布し

ました。参加者は「みんなで久しぶりに楽しい時間を

過ごせた。また開催したい」と話しました。

心を込めて作りました

食と人のつながり
ミニデイサービス「茶話会」 　　　　

女性部 鳥獣対策で地域に貢献
令和４年度鳥獣対策優良活動表彰

　令和４年度鳥獣対策優良活動表彰の農村振興局長

賞（捕獲鳥獣利活用部門）を村井悟史さん（前沢）

が受賞され、２月17日に東京都の農林水産省本館

で行われた表彰式に参加されました。

　村井さんは、鳥獣被害防止や捕獲した鳥獣の食肉

の利用活動などに取り組み、地域に貢献したとして

その功績をたたえられました。表彰式後の21日に

は当JA本店を訪れ、受賞の喜びとさらなる地域貢

献への決意を報告し、平野正義組合長と松岡靖範専

務理事からお祝いの言葉が贈られました。

左から平野組合長、村井さん、松岡専務理事

北陸の道の駅初出店！
ロイズのチョコレートショップカーがやって来る！

大抽選会なども開催予定♪

〈期間〉　４月22日（土）
� ～５月７日（日）
〈会場〉　道の駅KOKOくろべ

開業１周年！開業１周年！

KOKO
くろべ創業祭KOKO
くろべ創業祭

お楽しみが盛りだくさ
ん！

お楽しみが盛りだくさ
ん！

ぜひお越しください♪ぜひお越しください♪

射手座　11／ 23～ 12／ 21　４月の運勢
【全体運】運勢は盛り上がり大きな進展が見られます。あなたらしく未来志向でいきましょう。過去の問題には触れないで
【健康運】痛みなどの再発に注意。ケアに力を入れて
【幸運の食べ物】さんしょう
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ホウレンソウの炒めおひたし
『家の光』201７年1月号「野菜がうまい！　おつまみ道場」より

？
い
な
て
待
も
間
時
く
沸
が
湯

し
よ

、

う
よ
み
て
め
炒
に
ず
で
ゆ
は
日
今

暮らしをよくする情報がいっぱい！ 『家の光』購読のお申し込みはお近くのJA窓口へ

調理／瀬尾幸子

ホウレンソウは洗って水けを切
り、４センチ長さのざく切りにす
る。根元は四つ割りに、太いもの
は八つ割りにする。

フライパンにオリーブオイルを
中火で熱し、ホウレンソウを焦が
さないようにしんなりするまで炒
める。

しんなりしたら、さらに１分ほど
炒める。

器に盛り、削り節としょうゆをか
ける。

ホウレンソウ……１束（200ｇ）
オリーブオイル……大さじ１
削り節・しょうゆ……各適量

材料（2人分）

作り方

1

2

3

4

根元はいちばん
おいしくて栄養
がある部分なの
で、捨てずに使
いきる。

『家の光』『ちゃぐりん』『家の光』『ちゃぐりん』
４月号の読みどころ４月号の読みどころ
● お申し込み・問い合わせお申し込み・問い合わせ ●
お近くの営農支援センターまでお近くの営農支援センターまで

『家の光』
≪特集≫
・言い換えて円満
・料理がおいしくなる理由

４月号　定価922円（税込）

『ちゃぐりん』
・春の山菜を
　　　　  食べてみよう

４月号　定価576円（税込）

JAくろべ女性大学にJAくろべ女性大学に
参加しませんか参加しませんか

　農業の良さを再確認し、こころ豊かな
ひとづくりを目的に、「JAくろべ女性大学」
を開催します。
　皆さんの参加をお待ちしています。

開催場所　JAくろべ本店など、内容に応じて
開催期間　令和５年５月～令和６年１月
　　　　　　　　　　　　　（５回程度）
内　　容　健康・教養を深めるための講習など
会　　費　�講習内容に応じて材料費をその都度徴収
対 象 者　JAくろべ管内の女性

お問い合わせ・お申し込みは
生活指導員（平野）まで
どなたでもお気軽にお電話ください。

☎52-5615

山羊座　12／ 22～１／ 19　４月の運勢
【全体運】頑張っているのにうまくいかずいら立つことが。そもそものやり方が間違っているのかも。状況を分析し直せば好転します
【健康運】うっかり、ぼんやりでけがのないように
【幸運の食べ物】ゼンマイ



 今月の

黒部っ子
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みんなのみんなの広広場場

来月号の掲載予定
今月の黒部っ子「東布施保育所」　　　 わが家のアイドル「石田地区」　　　 農業図鑑「北部営農支援センター管内」
チャイルドギャラリー「お休み」　　　 青春・キッズ・げんき印「若栗地区」� ※変更になる場合があります

三日市保育所（らいおん組）

☆楽しい思い出をたくさんつくろう☆☆楽しい思い出をたくさんつくろう☆
　今まで新しいゲームやルールづくりなど、自分たちで考え、試してみる活動
を重ねてきました。少し難しいことも「友達と一緒ならできるかもしれない」
と意欲的に取り組んでいます。
　もうすぐ１年生！保育所での楽しい思い出をたくさんつくってほしいです。

お便り
お待ちしています！
お便り
お待ちしています！

　広報誌みずほは「組合員の方に親しまれる広報誌」をめざ
して、皆さまからのご意見・ご感想をお待ちしております。
また、毎月掲載されるクイズ（15ページ）にご応募いただくと、
正解者の中から抽選で３名様に「笑味ちゃん３色ボールペン」
をプレゼント！是非ご応募ください。

【記入事項】①住所②氏名③クイズの答え④ご意見・ご感想
【応募方法】ハガキ・FAX・支店窓口

・クイズの応募締切は毎月10日（必着）です。
・当選者の発表は賞品の発送をもってかえさせていただきます。
・ 皆さまからいただいた個人情報については、厳重に管理する
　とともに、ご応募の目的以外では使用いたしません。

注意事項
郵 送 〒938-0042 黒部市天神新210-1

 JAくろべ総務課　行
FAX  54-4334

水瓶座　１／20～２／ 18　４月の運勢
【全体運】交友関係が活発化。うわさ話は控えて。正確な情報発信があなたの信頼を高めます。家族優先が◎
【健康運】生活リズムの維持を心がけて。発酵食品にツキ
【幸運の食べ物】タケノコ
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　インコが木にとまっている様子を
丁寧に彫りました。色付けもインコ
らしさを出そうと、熱心に取り組ん
でいました。
� （先生より）

　イメージに合うように彫刻刀を
使い分けて彫ることができまし
た。丸刀で彫った、太く大きな骨
が特徴的な作品になりました。
� （先生より）

「ほねがすけて見える魚」
　魚を選ぶときにすけて見える魚
を選びました。ほねを丸刀で彫
り、魚のほねに似ている形を作り
ました。

（　　　　　　　）大布施地区
植木

わが町の
げんき印

　おしゃべりが大好きで、好奇心旺盛なりっ
ちゃん。毎日元気をもらっています。これから
もたくさんの可愛い笑顔を見せてね。

おしゃべりが大好き♪

お父さん　宏之さん　お母さん　美有さん

中
なか

西
にし

　里
り

都
つ

ちゃん　（長女　１歳５カ月）

「
カ
ラ
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ル
な
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ン
コ
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。
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。

　「普段は農業をしていますが、冬の間は農作業が少なく、時
間があるので趣味の編み物をしており、帽子やお釈迦だんごの
お守りなどを作っています」と話す現在87歳のさかいさん。
　編み物は10年以上前から始められ、今では半日で２つのお
釈迦だんごのお守りを作れるそう。「編み物は楽しくて夢中に
なってしまうので、時間を忘れることもあります。基本的には
自分用のものが多いですが、孫や友達にもプレゼントします。
また、長い間稲作に取り組んでいましたが、最近は小松菜や白
菜などの野菜を栽培しています。以前はアグリプラザ東にも出
荷していました。これからも新しい種類の野菜作りに挑戦して
いきたいです」と話します。
　「体が元気な限りは農業を続けていきたいです。時間がある
ときには編み物をして、健康で元気に過ごしていきたいと思い
ます」と今後の目標を笑顔で語ります。

農業も編み物も続けていきたい農業も編み物も続けていきたい

沓
くつ

掛
かけ

さかいさん
（下立地区・87歳）

魚座　２／19～３／ 20　４月の運勢
【全体運】困っていた問題は解決に向かい、のんびり過ごせそう。迷ったときは利益優先を控えて成り行きに任せると吉
【健康運】体力アップのチャンス。新メニューも試して
【幸運の食べ物】グリーンピース
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いつまでも元気でいるために！いつまでも元気でいるために！
〈日帰り人間ドックのお知らせ〉

★健診施設　　厚生連滑川健康管理センター
★検査内容
　　胃（透視）・胃カメラ（予約制）
　　腹部超音波検査（肝臓・腎臓・胆のう）
　　身体計測・血圧測定・尿検査・便潜血・血液検査
　　心電図検査・肺機能・胸部ｘ-ｐ・視力検査
　　眼底検査・聴力検査・診察・問診・健康相談
　　〈女性は子宮・乳房のがん検診があります〉

★予約制で選べる検査（おすすめします！）
　　◆脳ドック………………………………22,000円
　　◆喀痰検査……………………………… 2,420円
　　◆ＰＳＡ検査（前立腺がん）…………… 1,550円
　　◆頸動脈超音波検査…………………… 3,850円
　　◆ペプシノゲン検査…………………… 2,420円
　　　　◆骨密度検査……………………… 2,760円
　　　　◆ピロリ菌抗体検査（血液）…………… 890円
　　　　◆肺ヘリカルＣＴ………………… 6,600円
　　　　◆ＢＮＰ検査……………………… 1,540円
　　　　　（心臓への負担や心不全などに関する検査です）
　　　　◆ＣＴ内臓脂肪測定検査………… 2,100円
※骨密度検査・ピロリ菌抗体検査は当日の追加も可能です。
※胃カメラ・脳ドック予約には人数制限があります。

★お申込みは最寄りの営農支援センターまで
南部営農支援センター　☎54-5450
北部営農支援センター　☎54-0040
東部営農支援センター　☎65-7220

★�富山県後期高齢者医療の被保険者および
黒部市国保の被保険者（ドック受診日
当日、満40歳以上）の方へ

　ご希望の方は実施日を予約後、検査の14日前
までに個人で事前の申請が必要です。詳しくは
下記までお問い合わせください。

〈厚生連滑川健康管理センター〉
【JAくろべ組合員対象】

※上記日程は変更となる場合がございますので
　予めご了承ください。

黒部市役所保険年金課　☎54-2578

　黒部市民病院での日帰り人間ドックを希望される
方は、黒部市民病院へ直接お申込みください。

※�厚生連滑川健康管理センターとは検診内容が異な
ります。黒部市民病院での検診内容については、
下記までお問い合わせください。

★�黒部市民病院で受診する場合の検診
助成について

　厚生連滑川健康管理センターのほかに、
黒部市民病院で日帰り人間ドックを受診し
た場合も助成の対象となります。詳しくは
下記までお問い合わせください。

黒部市役所保険年金課　☎54-2578
黒部市民病院健康管理センター　☎56-7232

〈黒部市民病院での検診をご希望の方〉

当日でも
追加可能

月 日 曜 予定
人数 予定地区

4
10 月 5 内山・愛本
21 金 5 浦山・下立
25 火 5 全地区

5
10 水 5 愛本・下立
15 月 5 浦山・若栗
19 金 5 全地区

6
6 火 13 若栗
16 金 13 愛本・内山
29 木 14 石田・田家

7
3 月 12 石田
10 月 12 田家・東布施
21 金 11 全地区

8
4 金 5 前沢・三日市
8 火 5 生地・荻生
31 木 5 若栗・浦山

9
7 木 5 大布施
15 金 5 宇奈月温泉・音澤
20 水 5 全地区

10
6 金 15 前沢・三日市
26 木 15 荻生・大布施
30 月 15 村椿

11

6 月 13 大布施・荻生
10 金 12 村椿・生地
15 水 12 全地区
21 火 13 東布施

12
8 金 15 宇奈月温泉・音澤
20 水 15 若栗

1
10 水 5 全地区
26 金 5 全地区

2
7 水 5 全地区
26 月 5 全地区

3 5 火 5 全地区

�
�
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①住所②氏名③答え④本誌に関するご意見をお書きのうえ、ハガキ、FAX、支店窓口でご応募ください。
【あて先】〒938-0042  黒部市天神新210-1　JAくろべ総務課行　FAX 54-4334

※
締
切
４
月
10
日

クロスワードパズル
Ａ～Ｅの二重枠に順に並べてできる言葉は何でしょうか？

【前回のナンバープレイスの答え】　９
当選者の発表は賞品の発送をもってかえさせていただきます。

笑味ちゃん

©みんなの
　　よい食プロジェクト

正
解
者
の
中
か
ら

抽
選
で
３
名
の
方
に

『
笑
味
ち
ゃ
ん

　

３
色
ボ
ー
ル
ペ
ン
』

　
　
　

を
プ
レ
ゼ
ン
ト
！

編 集 後 記

　３月も終わりに向かい、外が少しずつ暖かくなっ
てきましたね。これから入学式や入社式、新生活な
どで新しいスタートを切る方が多い季節です。世界
では９月に入学式を行うところもありますが、日本
では４月に行われるのが当たり前になっていますよ
ね。日本でも入学式を９月にという話がありますが、
桜が咲く季節と行事が組み合わさっているこの時期
も素敵だと思います。� 〈MIZU〉

Ｊ
Ａ
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べ
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課
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月
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日
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【タテのカギ】
②野球のBSOのS
⑤敵ではありません
⑦正しい答えに付けるマーク
⑧遠くて近きは――の仲
⑩シオマネキもこの仲間です
⑫得意なもの。漢字で書くと十八番
⑭体温計を挟みます
⑯空弁（そらべん）が売られている所
⑱田畑を耕す道具の１つ
⑳ギリシャ文字の最後の字。Ω、ωと書きます
�選抜高等学校野球大会の会場です

【ヨコのカギ】
①唱歌『花』に歌われている川
②写真などを撮影するための施設
③ラクダやアルパカに似たアンデス地方の動物
④クジラより小さめです
⑥４月なのに冷えるなあ、――の戻りかな
⑨書類の何も書かれていない部分
⑪新１年生の皆さん、ご――おめでとう！
⑬爬虫（はちゅう）類は変温動物、哺乳類は――動物
⑮１、３、５、７、９……
⑰日本人の主食です
⑲船を着けます

協同の力 （令和５年２月末日）（　）は前年同月比

正組合員数　　　　4,313人　（－126人）
　 （正組合員戸数　3,553戸）（－ 91戸）
准組合員数　　　　4,942人 （－ 44人）
　 （准組合員戸数　3,582戸）（－ 29戸）
みなさまの貯金高　1,065億3,439万円（ 99.8%）
みなさまへの貸出金　182億5,627万円（ 98.9%）
長期共済保有高　　1,728億   728万円（ 95.1%）
購買品供給高　　　 3,911万円（ 95.1％）
販売品販売高　　　 7,565万円（ 99.2％）
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令和５年３月20日発行
発行部数 6,900部 題字：松岡 厚子さん  筆

店　舗　名 お問い合わせ 平日 土・日・祝

南部営農支援センター 54−5450
８：30～18：00 ８：00～17：00北部営農支援センター 54−0040

東部営農支援センター 65−7220

４月８日（土）～４月８日（土）～

令和６年度  職員募集について
１．採用予定人員および職種
　　大学卒　　　若干名　　　一般事務職・営業職・技術職（農業技術職）
　　短大卒　　　若干名　　　一般事務職・営業職・技術職（農業技術職）
　　中途採用　　若干名　　　一般事務職・営業職・技術職（農業技術職）

２．応募資格
　　（１）大学卒　　�令和３年３月以降に卒業した方、または令和６年３月末まで

に４年制大学卒業見込みの方
　　（２）短大卒　　�令和３年３月以降に卒業した方、または令和６年３月末まで

に短期大学・専修学校（２年制）卒業見込みの方
　　（３）中途採用　昭和54年４月２日から平成15年４月１日までに生まれた方

３．募集学科　全学部全学科

４．応募方法　下記書類を当組合へ提出してください。
　　（１）提出書類
　　　　① マイナビ上専用エントリーシート（中途採用の方は履歴書提出可）
　　　　② 学業成績証明書（中途採用の方は不要です）
　　　　③ 卒業見込証明書または卒業証明書

採用説明会の開催について

●業務都合により時間変更する場合がありますので予めご了承ください。

HP掲載のマイナビ2024
より参加予約受付中!!

　　　　※�提出いただいた書類は、一切返却いたしません。
　　　　　また、受験者の個人情報は選考のために利用することといたしますのでご了承ください。

　　（２）提出書類送付先
　　　　〒938-0042 富山県黒部市天神新210-1 黒部市農業協同組合 企画総務部 総務課（☎54-2050）

５．採用試験の申込期間および試験日程

申 込 期 間 一次選考 二次選考（面接試験） 最終合格発表

４月21日（金）必着 WEB方式にて ６月初旬 ６月初旬

　　　※ 二次選考の受験資格は、一次選考の合格者とする。

６．試験方法

区　　分 実　施　科　目

一次選考（WEB方式） 基礎能力検査・適性検査

二次選考（面接試験） 個別面接

７．個別面接試験会場
　　黒部市農業協同組合 本店　黒部市天神新210-1

各営農支援センター　店舗営業について各営農支援センター　店舗営業について


