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活力の高い苗に仕上げるため、天候の変化に対応し
ハウス内の換気や水管理を徹底しましょう。

消　 毒 浸 　種 催 　芽 播 　種 ハウス搬出 完　 成

４月７日 ４月８日 ４月16日 ４月18日 ４月22日 ５月10日

４月15日 ４月16日 ４月23日 ４月25日 ４月28日 ５月15日

＜田植えに合わせた育苗作業　～播種から田植えまでは20日程度が目安～＞

●
播
種
～
出
芽

　

播
種
量
は
１
箱
当
た
り
乾
籾
で
１
２

０
㌘
以
下
（
催
芽
籾
は
容
積
１
８
０
～

１
９
０
㍉
㍑
）
と
し
ま
す
。
事
前
に
空

苗
箱
で
試
し
播
き
を
実
施
し
て
播
種
量

を
確
認
し
ま
し
ょ
う
。

　

育
苗
器
は
、
使
用
前
に
サ
ー
モ
ス

タ
ッ
ト
や
温
度
計
を
点
検
し
て
お
き
ま

し
ょ
う
。
出
芽
は
30
℃
で
２
日
半
ほ
ど

加
温
し
ま
す
。
加
温
中
の
温
度
も
こ
ま

め
に
チ
ェ
ッ
ク
し
ま
し
ょ
う
。
鞘
葉
を

覆
土
上
に
約
１
㌢
出
芽
さ
せ
ま
し
ょ

う
。

昼 夜 注　意　点

緑 化 期（３日間） 25℃ 10℃以上 日中30℃を超える場合は換気する。

硬化初期（６日間） 25℃以下 10℃以上 日中は積極的に換気する。
夜は10℃を下回らないよう保温。

硬化後期（８日間） 15～20℃以下 10℃以上
日中は25℃を超えないよう換気。
田植え10日前からは日中に、４日前からは
夜も外気に慣らしていく。

＜苗の生育経過と温度管理＞

※ハウス内の露に注意する。
※かん水は朝充分にやり、昼に乾くようであれば２度目のかん水を行う。
※天気予報を確認して「晴れ」なら朝から換気しましょう。

●
ハ
ウ
ス
へ
の
搬
出
と
管
理

　

低
温
時
に
ハ
ウ
ス
内
に
搬
出
す
る
と

生
育
が
不
順
と
な
る
の
で
、
ハ
ウ
ス
内

の
温
度
が
上
が
ら
な
い
日
の
搬
出
は
控

え
ま
し
ょ
う
。
ま
た
、
苗
箱
の
温
度
が

急
激
に
下
が
る
の
を
防
ぐ
た
め
、
搬
出

後
の
水
や
り
は
覆
土
が
落
ち
着
く
程
度

と
し
ま
し
ょ
う
。

　

４
月
下
旬
の
育
苗
期
間
は
日
中
の
気

温
が
高
め
と
な
り
軟
弱
徒
長
し
や
す

く
、
細
菌
性
病
害
も
発
生
し
や
す
く
な

る
の
で
、
ハ
ウ
ス
の
温
度
と
水
管
理
に

十
分
注
意
し
ま
し
ょ
う
。

　

ハ
ウ
ス
に
搬
入
後
は
、
寒
冷
紗
を
掛

け
て
強
い
日
差
し
を
避
け
ま
す
が
、
掛

け
っ
ぱ
な
し
に
し
な
い
よ
う
３
日
ほ
ど

で
除
去
し
ま
す
。
ま
た
、
水
不
足
で
ヤ

ケ
苗
が
で
な
い
よ
う
に
乾
き
に
応
じ
た

か
ん
水
を
行
い
ま
し
ょ
う
。
但
し
午
後

３
時
以
降
の
か
ん
水
は
床
土
の
温
度
が

下
が
り
、
湿
り
が
ち
に
な
っ
て
徒
長
し

た
り
、
急
に
冷
え
込
ん
だ
と
き
は
立
枯

病
の
原
因
と
な
る
の
で
避
け
ま
し
ょ

う
。

牡羊座　３／21～４／ 19　５月の運勢
【全体運】人を当てにせず、自分のことは自力で励んだ方が手応えあり。新しい趣味を持つと、柔軟性が高まりそう
【健康運】話題のスポーツが体質に合い、好影響大
【幸運の食べ物】アジ
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目標とする苗の姿（稚苗2.5葉）

草丈
12～13cm

第１葉鞘高
3.0～3.5cm

乾物重
14～16mg/本

生体重
70～75mg/本

草丈　12～13cm。
葉身広く、鮮緑。
２葉の葉鞘高約５cm。１箱中で高さが揃う。葉身幅広
く、長さ約２cm。

１ 葉 は ４cm止 ま り。 腰 が 太 く、 幅 広 く ２mmあ り、
ガッシリしている。

鞘葉１cm。
第１節根（活着根）原基がのぞいていて根帯が太い（７
～８本）。

メソコチルの伸びはわずか（２mmまで）。
籾の中の胚乳はわずか（５～８％）残存。
種子根と鞘葉節冠根（５本）がよく伸び、太く、箱底に
トグロを巻いている。分枝根も多い。

田植えは適期に実施！ 　育苗日数が長く葉齢の進んだ老化苗
を移植すると、初期の勢いのある分げ
つの発生が少なくなり、出穂期も早ま
る傾向がありますので育苗期間が長く
ならないよう注意しましょう。
　コシヒカリの田植えは５月15日を中
心に行ってください。これは、出穂期
（稲穂の約半分が出る頃）を８月５日
以降にするためです。登熟期に27℃
以上の高温が続くと乳白米等の白未熟
粒の発生の原因となり品質低下を招き
ます。そのため高温登熟を避けるため
に田植えは適期に行いましょう。

●
田
植
え

　

苗
箱
に
、
前
半
の
病
害

虫
防
除
と
し
て
Dr.
オ
リ
ゼ

フ
ェ
ル
テ
ラ
粒
剤
を
１
箱

当
た
り
50
㌘
散
布
し
、
水

を
ま
い
て
土
の
表
面
に
落

ち
着
か
せ
ま
す
。

　

植
え
付
け
は
、
１
株
３

～
４
本
、
坪
当
た
り
70
株

で
す
。
分
げ
つ
の
遅
れ
を

防
止
す
る
た
め
、
深
植
え

（
３
㌢
以
上
）
し
な
い
よ

う
注
意
し
ま
し
ょ
う
。

●
除
草
剤

　

田
植
え
後
の
除
草
剤

は
、
圃
場
の
条
件
に
よ
っ

て
使
用
す
る
剤
を
選
択
し

ま
す
。
そ
れ
ぞ
れ
散
布
の

時
期
が
異
な
り
ま
す
の

で
、
ラ
ベ
ル
を
事
前
に
確

認
し
て
か
ら
散
布
し
ま

し
ょ
う
。
効
果
を
保
つ
た

め
、
散
布
後
７
日
間
は
落

水
や
掛
け
流
し
を
し
な
い

よ
う
に
し
ま
す
。

地　　区 田植えの目安 出穂期 成熟期

東布施（山手）、前沢（山手）、愛本 ５月10日 ８月５日 ９月19日

浦山、下立 ５月12日 ８月５日 ９月16日

東布施（平場）、田家、石田、前沢（平場）、
大布施、荻生、村椿、若栗、三日市、生地 ５月15日 ８月５日 ９月15日

＜８月５日の出穂に合わせた田植えの目安期間＞

◆「
米
づ
く
り
ノ
ー
ト｣

は

強
い
味
方

　

水
稲
農
家
の
皆
様
に
は
、「
米
づ
く

り
ノ
ー
ト
」
を
お
届
け
し
て
い
ま
す
。

作
業
に
欠
か
せ
な
い
技
術
情
報
が
掲
載

さ
れ
て
い
ま
す
の
で
、
今
後
発
行
さ
れ

る
特
報
と
併
せ
て
活
用
し
ま
し
ょ
う
。

◆
作
業
内
容
は
す
ぐ
記
帳
を

　

夏
に
配
布
さ
れ
る
栽
培
管
理
記
録
用

紙
に
は
、
肥
料
や
農
薬
の
使
用
日
と
使

用
デ
ー
タ
記
入
欄
が
あ
り
ま
す
。
ま

た
、
Ｏ
Ｃ
Ｒ
カ
ー
ド
裏
面
に
は
、
黒
部

米
Ｇ
Ａ
Ｐ
（
稲
作
工
程
管
理
）
チ
ェ
ッ

ク
票
が
あ
り
ま
す
の
で
、
そ
れ
も
併
せ

て
記
帳
し
て
今
後
の
生
産
活
動
の
改
善

に
役
立
て
ま
し
ょ
う
。

◆「
農
作
業
メ
モ
」
を

　
ラ
ジ
オ
で
放
送
し
ま
す
!!

　

米
や
大
豆
、
大
麦
、
園
芸
の
栽
培
に

関
す
る
基
本
技
術
や
適
期
作
業
を
ラ
ジ

オ
で
放
送
し
ま
す
。

　

放
送
周
波
数
は
６
４
８
ｋ
Ｈ
ｚ
（
Ｎ

Ｈ
Ｋ
ラ
ジ
オ
第
一
放
送
）
に
て
、
月
曜

日
か
ら
金
曜
日
の
午
前
11
時
50
分
～
12

時
ま
で
の
時
間
帯
に
て
１
分
間
放
送
。

放
送
期
間
は
４
月
３
日
～
10
月
31
日
ま

で
と
な
り
ま
す
の
で
ぜ
ひ
聞
い
て
み
て

く
だ
さ
い
。

第２葉 第３葉

第１葉

牡牛座　４／20～５／ 20　５月の運勢
【全体運】新しいことにチャレンジする好機。思い切って行動を起こせば、スムーズに理想的な展開に。自分磨きもグッド
【健康運】つい食べ過ぎやすい月。自制が必要です
【幸運の食べ物】夏ミカン
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よろしくお願いします！新規採用職員紹介平成29年度

【南部支店】

根
ね

塚
づか

　直
なお

輝
き

①ナス（焼きナス）
②野球
③ランニング
④ JA職員として、自覚

と責任を持って仕事
に取り組みたいです。
また組合員・職員・
地域の方々から信頼
されるよう仕事をし
ていきます。

【農 機 課】

松
まつ

島
しま

　悠
ゆう

哉
や

①お米（おにぎり）
②サッカー
③ ド ラ イ ブ・ フ ァ ッ

ション
④ JA職 員 と し て、 自

分の行動に責任を持
ち、向上心を持って
仕事に取り組みたい
です。毎日、元気に
頑張ります。

【所　属】

名　　前
① 大好きな農作物（料理）
②趣味・特技
③マイブーム
④ JA職員としての意気

込み

【北部支店】

小
こ

柳
やなぎ

　　葵
あおい

① じゃがいも（コロッケ）
②野球観戦
③読書
④ 周りの方への感謝を

忘れず、笑顔を心掛
けたいと思います。
少しでも皆様のお役
に立てるよう精一杯
頑張ります。

左から　湯野　翔恵、根塚　英一
　　　　長谷川勝司、土肥　正晴

JAくろべ職員のおすすめ品!!JAくろべ職員のおすすめ品!!

塩こうじパウダー
（だし入り）72g（12g×６袋）
塩こうじパウダー
（だし入り）72g（12g×６袋）

259円（税込）

資
材
課
　
伊
東

　こんにちは！LPガス
担当です。ガスのことで
お困りでしたらお気軽に
お電話ください。

資材課（LPガス直通）
☎54-0314

すまいる 掲示板すまいる 掲示板

　素材の旨味をひきだす万能
調味料です。粉末小袋タイプ
で、使いやすいです。ぜひ
お試しください。
　この商品は、アグリプラザ
東で購入することができます！

好きな言葉

定年退職　３月31日付

　  森　田　久　美　　　企画総務部長
　  柴　垣　孝　雄　　　金融部長
　　　　　　　　　　　　長い間、お世話になりました。

双子座　５／21～６／21　５月の運勢
【全体運】社交性を発揮でき、人気運が高まる兆し。ただ、注意力が散漫気味なので、慣れた作業ほど凡ミスに気を付けて
【健康運】ストレス解消には適度な休息を忘れずに
【幸運の食べ物】タラの芽
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企画編集／

なごや
名古屋

くろべ
KurobeNagoya

名
情報発信特急

くろべ

なごや

くろべ

　このコーナーでは、“黒部米”の主要消費地である東海地方の名古屋市に本社を置く米穀卸「㈱名古屋食
糧」より消費地のリアルタイムな情報を定期的に発信していきます！第１回は名古屋食糧と黒部米の出会い
から現在に至るまで、そして黒部米生産者の皆様への名古屋食糧の“想い”をお伝えいたします。

　商社とメーカーの両機能を併せ持つ“おコメの総合企業”の
株式会社名古屋食糧。
　商社としては、年間10万トン以上のおコメを供給。全国各産
地様と太いパイプを持ち、商品に物語と感動を添えて消費者の
皆様へお届けする仲介役を担っている。
　メーカーとしては、付加価値のある独自の商品開発が出来る
ことも大きな強み。約15分で炊ける「早炊米」をはじめ、レト
ルト食品・冷凍米飯・米粉製品など独自の技術で創り上げたオ
リジナル商品を多数展開。
　2014年にはタイに子会社を設立。日本で培った農業・精米技
術、商品開発、品質管理の力を結集させ、タイの気候に合わせ
たジャポニカ米の栽培をスタート。
　企業理念である「Rice Creation」をテーマに、おコメの新し
い価値の創出と生活文化の創造に挑戦している。

黒部米との出会い
　私がまだ20代の頃、ある肥料屋さんから「黒
部地区のお米はおいしいよ」と聞いたことが一
番初めの出会いでした。その後、黒部地区の生
産者様20名ほどと座談会を開いたことをきっ
かけに、自然と農協様ともお付き合いするよう
になりました。当時の組合長様から頂いた「今
後、生産者と販売者の対話が必ず必要となる」
という言葉は今でも印象に残っています。法律
が変わり、農協直売が可能になってからは、そ
れこそ加速度的にお取引が増えていきました。
　私はよく『差別と区別』という言葉を使うの
ですが、「富山のお米」ではなく「黒部のお米」
として販売しようと考えておりました。おいし
いお米を作る生産者の労に報いるため、100円
でも高く買わせて頂き、価値をつけて販売しよ
うという思いからでした。こういったなかで、
お互いの信頼関係を少しずつ深めることが出来
たのだと思います。黒部米の商標登録を記念し
たパーティーで組合長の隣の席を用意して頂い
た時は本当に感動しました。

これからの販売戦略と生産者様へのお願い
　我々の努力は言うまでもありませんが、生産
者の皆様と一緒になって「物語」を構築したい
と考えています。ここ十数年で北から南まで、
日本のお米は本当においしくなりました。味だ
けの比較は非常に難しくなり、その中で黒部米
の「価値」「優位性」とはどこにあるのかを、
生産者の皆様にも考えて頂きたい。ひとつとし
て『加工品』があると私は考えています。それ

は、黒部米だけでは
なく、名水・野菜・
肉といった黒部地区
の生産物すべてをミ
キシングしたもので
あれば、より「物語」
になるのではないか
と考えています。
　単に良いものを
作った、買った、売っ
ただけでは今後立ち行かなくなります。そして、
今のような生産者、農協、卸、小売といった役
割分担は必ず変化します。今まさに変化の時で
はありますが、同時に最大のチャンスでもある
と私は考えていますし、皆様にもそう考えて頂
きたいです。
　また、若い生産者の方にはぜひ夢を持って頂
きたい。そして世界に目を向け、肌で感じて欲
しいと思います。たとえばタイにある我々の現
地法人を訪ねて頂く見学ツアーなども面白いか
もしれません。モチベーションを高め、さらな
る高みをめざして頂ければ、と思います。

最後に
　我々が黒部米と出会ってから30年近くになり
ます。いうなれば偶然、この運命的な出会いは
まさに「ご縁」としか言いようがないと思いま
す。「継続は力なり」と言いますが、現在進行形
で関係は続いています。今後も積み上げてきた
歴史や思いを繋ぎ、互いに発展出来ればと思い
ます。今後とも引き続きよろしくお願いします。

おコメの専門商社兼メーカー

㈱ 名 古 屋 食 糧
所在地／名古屋市中村区名駅南二丁目2番24号　　電話／052-581-0351（代表）
URL／https://www.group-kyowa.com/　　　代表者／代表取締役社長　則竹功雄
設立／1949年　　資本金／１億円　　従業員数／660名

様々な銘柄の玄米・精米、冷凍
米飯や米粉麺などの加工品ま
で、幅広い商品を世に送り出し
ている。

米粉工場では食品安全マネジ
メントシステムの国際規格
「FSSC22000」の認証を取得。
食品安全の基盤強化、安全レベ
ルの向上に努めている。

株式会社名古屋食糧
代表取締役社長　則竹　功雄

蟹座　６／22～７／22　５月の運勢
【全体運】すんなり人脈を広げていける気配。初対面の相手でも気さくに話し掛けてみて。講演会などへの参加も好刺激に
【健康運】食生活のリズムが崩れ気味。自重が大事
【幸運の食べ物】ソラマメ
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管理栄養士・雑穀料理家　柴田真希

　一日のスタート。朝食はきちんと食べてい
ますか？少しでも長く布団の中にいたい気持
ちも分かりますが、10分だけ早く起きてしっ
かりと朝ご飯を食べることをお勧めします。
　「朝ご飯をしっかりと食べている人の方が
成績が良い」とは、よく聞きますが、サラ
リーマンにいたっては「朝ご飯を食べる人の
方が年収が良い」というデータもあります。
　これは、勉強や仕事をするときに活動する
「脳」の唯一のエネルギー源がご飯などに含
まれる炭水化物が分解されてできるブドウ糖
だからと考えられます。朝ご飯をしっかりと
食べないと、ぼーっとした状態で午前の時間
を有効に使えていないことになるのです。ま
た、成績や仕事の効率だけでなく、朝ご飯を
食べそしゃくをすることで血行が促進され肌
つやも良くなります。女性はお化粧の時間の
短縮にもつながるだけでなく、余計な化粧品
代がかからなくて済むかもしれません。体温
も上がりやすくなるので、冷え症などの改善
にもつながります。

　お勧めの朝食はやはり「ご飯とみそ汁」。加
えて納豆やさけの塩焼き、お漬物などがあれ
ば、もういうことはありません。最近はス
ムージーなどもはやっていますがスムージー
はそしゃくができないというデメリットもあ
ります。食べながらあご周りのエクササイズ
はできないのです。しっかりとかんで顔の血
色を良くするにはご飯の方が良いでしょう。
　もしも朝食を家で取る時間がない人は「お
むすび」にするのもお勧めです。お弁当を作
るお母さんは朝から少し作業が増えてしまい
ますが、成績アップ、年収アップのためにも
愛情込めたご飯でおむすびを作ってみてはい
かがでしょうか。

朝ご飯のススメ
お米で健康

　米や大豆、大麦、園芸の栽培に関
する基本技術や適期作業をラジオで
放送します。
放送周波数：648kHz
　　　　　　（NHKラジオ第一放送）
放 送 時 間：月曜日から金曜日の
　　　　　　午前11時50分～12時まで
　　　　　　の時間帯にて１分間放送
放 送 期 間：４月３日～10月31日

「農作業メモ」を
ラジオで放送します!!

野菜を作ってみよう！
～ふれあい農園利用者募集～

広　　さ：１区画あたり　約100㎡

場　　所：黒部市荻生（寺坪）地内

　　　　　富山県新川農林振興センターそば

利用料金：１区画　年間1,800円（税込）

お問い合わせは、
JAくろべ営農センターまで

☎５２－５６１５

ぜひ
聞いてみてください。

獅子座　７／23～８／ 22　５月の運勢
【全体運】プレッシャーを感じやすいよう。できる人と比較せず、「自分は自分」と開き直って。気晴らしには散歩が正解
【健康運】姿勢矯正を。体調改善に効果があります
【幸運の食べ物】メバル
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☆ユーミーマンション入居者募集中☆

☆ 断 熱 性 ・ 遮 音 性 に す ぐ れ た 鉄 筋 コ ン ク リ ー ト 造 り ☆

【仲介・管理】黒部市農業協同組合　不動産管理係　☎54－2177
富山県知事（７）第1811号　公益社団法人富山県宅地建物取引業協会会員　公益社団法人全国宅地建物取引業保証協会会員

黒部市牧野708 ２LDK 黒部市堀切81-1 ２DK

スカイスクエア 62.27㎡ スカイコートパレス 45.88㎡

家賃：62,000円（101号・即日）
●共益費／3,500円
●駐車料１台目／3,500円　２台目／3,000円
●敷金／２カ月　礼金／なし
●完成／平成12年12月　総戸数／８戸
●交通／黒部駅　徒歩７分
●その他費用／
　町内会費：年間3,000円
●備考／ケーブルテレビ、
　　　　  火災保険加入必要
☆閑静な住宅街です
☆融雪付駐車場	

家賃：55,000円（302号・４月下旬）
●共益費／3,500円
●駐車料１台目／3,500円　２台目／3,000円
●敷金／２カ月　礼金／なし
●完成／平成17年12月　総戸数／９戸
●交通／電鉄石田駅　徒歩９分
●備考／火災保険加入必要
●町内会費なし

☆オール電化仕様
☆二重サッシで防音対策
☆融雪付駐車場

種 類 銘 柄 等 級 精算金単価

う
る
ち
米

コシヒカリ
てんたかく
てんこもり

1 ～３等 1,903円

１、対象米穀：平成28年産備蓄米
２、精  算  日：平成29年３月30日（木）

※右のとおり精算致しました。
　米穀代金決済口座をご確認ください。

３、精算単価 （単位：60㎏、税込）

平成28年産備蓄米共同計算の精算について

春から夏にかけてシロアリが活動する季節です
シロアリからあなたの家を守ります。

　南部営農支援センター 54-5450　北部営農支援センター 54-0040
　東部営農支援センター 65-7220　資　　材　　課　　　 54-0445
専門業者が診断致します。お問い合わせは各センターまたは資材課まで!!

シロアリ診断

無料

乙女座　８／23～９／ 22　５月の運勢
【全体運】行動力がアップします。さまざまなジャンルに意欲が湧きそう。失敗を恐れず、どんどん試してみるのがベスト
【健康運】気が短くなる暗示が。笑顔が健康の秘訣（ひけつ）
【幸運の食べ物】サザエ
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左から福島組合長、中野實さん、山本操会長

　黒部市農業再生協議会と当組合が合同で３月４日、

『名水の里　産地　黒部』生産者大会をホテルアクア

黒部で開催し、来賓の堀内黒部市長をはじめ市内農業

者や農業関係者など185名が参加しました。

　この大会は、管内の農業振興や農業者と農業関係者

が目的意識を共有し、連携を強化するために平成15

年から毎年行われています。

　富山県農林水産部の山﨑千夏氏による「農作業死亡

事故の発生状況と安全対策について」の研修があり、

農作業事故の現状や発生状況、機種別事故の特徴と安

全対策について学びました。

　また、衆議院議員宮腰光寛氏の「更なる農業競争力

強化の実現にむけて」と題した記念講演も行われ、参

加者は熱心に耳を傾けていました。 記念講演を行う宮腰衆議院議員

農業振興と連携強化をめざして
『名水の里　産地　黒部』生産者大会

有機農業への積極的な取り組みが評価
北陸農政局環境保全型農業推進優良事例表彰式

中野實さん（前沢）優良賞に輝く
とやまシード・オブ・ザ・イヤー

　平成28年度北陸農政局環境保全型農業推進優良事

例表彰式が３月９日、北陸農政局（石川県金沢市）で

行われ、濱田ファームの濱田智和さん（石田）が北陸

農政局長賞を受賞しました。

　濱田さんは、平成16年に濱田ファームを設立し、

ホームページなどの情報媒体を利用した情報発信や東

京のマルシェに出店するほか、消費者への理解増進に

尽力したことが評価され、今回の受賞となりました。

　若手農業者グループの代表として環境保全型農業技

術向上の勉強会や、小学生を対象とした農作業体験な

ど農業や食への関心を高める活動にも取り組んでおら

れます。

受賞された濱田智和さんと福島組合長

　平成28年度「とやまシード・オブ・ザ・イヤー」

の授賞式が３月22日、富山県JA会館で行われ、前沢

採種部会（山本操会長）の中野實さんが優良賞を受賞

しました。

　富山県は種籾の県外出荷量日本一を誇っており、富

山県主要農作物種子協会では、県内５カ所の種子場で

発芽率や外観品質などを審査し、収穫された種子の最

高品を選ぶコンテストとして毎年実施しています。

　中野さんは高品質で商品性の高い種子の生産に優れ

た成果を挙げたことが評価され、今回の受賞となりま

した。

MONTHLY TOPICSMONTHLY TOPICS

天秤座　９／23～ 10／ 23　５月の運勢
【全体運】物事を邪推しやすい時期です。信じる気持ちを大切に。気分転換するには森林浴やトレッキングでリラックスを
【健康運】体力増強に力を注ぐと、元気になれそう
【幸運の食べ物】フキ
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広報誌みずほの写真はホームページでも見ることができます！

４月下旬～５月中旬

４月
22日（土）　第２回通常総代会

28日（金）　定例理事会

５月
12日（金）　税務・法律相談日

　　　　 　（午後２時～／本店）

15日（月）　ファミリー活動（～23日）

15日（月）　日帰り人間ドック（愛本地区）

16日（火）　日帰り人間ドック（下立地区）

17日（水）　日帰り人間ドック（浦山地区）

応募多数に感謝
JA配達灯油サンクスキャンペーン

飼料用米の増収をめざして
飼料用米多収日本一表彰

　農事組合法人荒俣営農組合（村椿）は３月28日、

当組合本店を訪問し、平成28年度飼料用米多収日本

一表彰「地域の平均単収からの増収の部」での北陸農

政局長賞受賞を報告しました。

　農林水産省と一般社団法人日本飼料用米振興協会

は、平成28年度より飼料用米多収日本一表彰事業を

実施。農事組合法人荒俣営農組合は、土づくりを工夫

し、直播栽培などによる省力化及び生産コスト削減に

取り組み、高収量を確保したことが評価され今回の受

賞となりました。

　宇奈月キッズパークが３月12日、黒部市健康ス

ポーツプラザ（下立）で開催され、市内に住む親子約

180人が参加しました。

　会場には、おりがみコーナーやストラックアウトな

ど、子ども達が楽しめる様々なアトラクションが設置

されており、カターレ富山の選手と子ども達が、ミニ

ゲームやビンゴ大会などを通して交流を深めました。

プロのサッカー選手と交流を深める
宇奈月キッズパーク

左から(農)荒俣営農組合の寺田さん、木嶋組合長、福島組合長

　JAくろべサービス㈱では３月７日、平成28年度JA配

達灯油サンクスキャンペーンの抽選会を行いました。

　このキャンペーンは、配達灯油を購入すると富山

県産牛肉などがもらえるというもので、平成28年12

月～平成29年２月末までに配達灯油50㍑お買い上

げ毎に応募券を１枚進呈。応募券５枚１口として集

まった応募用紙は、約900枚でした。ご利用・ご応

募、ありがとうございました。

抽選を行うJAくろべサービス㈱島野支配人

元気いっぱいにボールを追いかける子ども達

営業時間と６月からの定休日のご案内
JAくろべサービス㈱ カーポート宇奈月

平日、土曜日 日曜日、祝日

４月～11月 ７:00～19:30 ４月～５月 ８:00～19:00

12月～３月
（冬期間） ７:00～19:00

６月より日曜日　定休日

祝　　日 ８:00～19:00

※６月より毎週日曜日は定休日となります。

営　業　時　間
今月の
表紙

蠍座　10／ 24～ 11／ 22　５月の運勢
【全体運】何かと迷いが生まれやすい期間。信頼できる人に相談して、知恵を貸してもらって。開運には芸術鑑賞がお勧め
【健康運】運動不足になりやすい。小まめに動いて
【幸運の食べ物】ルッコラ
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これからの女性部の更なる発展をめざして
～平成28年度 定期総会～

　JAくろべ女性部の活動などを報告
する平成28年度定期総会が３月28
日、黒部市国際文化センター・コラーレで行われ、来
賓16名、女性部員103名が出席しました。
　髙本一恵部長のあいさつの後、来賓の黒部市議会議
長新村文幸氏、福島孝組合長より祝辞をいただきまし
た。
　福島組合長は「地元産の野菜などをより積極的に
扱った直売所の充実と調理が出来る施設をつくってほ
しいという意見があり、女性部の方々と協力して頑
張っていきたい」と話されました。
　総会では、平成29年度の事業計画などが協議され
ました。今年度は地産地消運動、グリーンツーリズム
などの事業が計画されており、組織の強化・活性化に
向けて活動することなどを申し合わせました。
　総会後の贈呈式では、教育補助事業費としてJAく
ろべ女性部から10万円と、黒部だいこんの会からは、
黒部米で作ったおにぎりの売り上げ、１個につき１円
の寄付金として集まった２万７千円を堀内康男黒部市
長に手渡しました。寄付金は、市が平成29年度に導
入する中学３年生を対象とした英語検定補助事業に充
てられます。
　また、黒部市の活性化に向けて、堀内康男黒部市長
と語る会が行われました。

オリジナルの置物を作ろう
  ～JAくろべ女性部OB会　　

　　　  　「みずほ会」～    

　JAくろべ女性部OB会「みずほ会」は３月９日、
本店で研修会を行いました。
　今回はクラフトバンドを使った犬の置物を作りま
した。
　様々な色のクラフトバンドを編んでいき、可愛い
犬の置物が出来上がると「編んでいくのは難しかっ
たけれど、可愛らしく仕上がって良かった。満足の
いく出来栄えになった」と話していました。

教育の面で活用してほしいという願いを込めて寄付金を手渡しました

真剣に作る参加者

JAクッキング教室に参加しませんか

　地産地消を推進し、食生活改善を目的とした
料理教室を開催します。皆で楽しく料理をしま
せんか？参加をお待ちしております。

開催場所：各地区公民館
開催期間：平成29年５月～平成30年３月
　　　　　（年５回程度）
会　　費：年間2,500円（第１回開催時徴収）
対   象  者：黒部市内在住の女性

お問い合わせ・申し込みは、
　　　生活指導員（吉本・西尾）☎54-2054

　　　　　　　　　　または　各支部長まで

射手座　11／ 23～ 12／ 21　５月の運勢
【全体運】心理的に不安定になる暗示。マイナス思考せず、意識的に良い方向に考えましょう。読書をすると良いヒントが
【健康運】疲れをため込みがち。無理するのは厳禁
【幸運の食べ物】ウニ

女性部の
　  ひろば



　健康と美容に良い甘酒。優し
い甘味と果物の酸味がバランス
良いプリンです。
　お好きな果物をトッピング
して食べてみて下さい!!
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広報誌みずほの写真はホームページでも見ることができます！

●お申し込み・問い合わせ●
南部営農支援センター	54-5450　北部営農支援センター	54-0040　東部営農支援センター	65-7220

『家の光・ちゃぐりん』５月号の読みどころ
『ちゃぐりん』
お米について知ろう！食べよう！
　みんなが毎日、食べているお米について栄養
や加工品、米の入ることわざなど、知って得す
る知識を特集するよ。そのほか、「ぱらぱらピラ
フを作る」「冷めてもおいしいおにぎりを作る」
など、お米を使ったサイエンス・クッキングも
紹介！

５月号　定価483円（税込）

『家の光』
〈特集〉学校給食は今
　学校給食に力を入れている自治体が増えて
います。JAと農家が協力する地産地消型の給
食や、栄養教諭が創意工夫を凝らした給食メ
ニューは、“生きた教材”として食農教育の大
きな役割を担っています。各地の事例を紹介し
ながら、学校給食の役割を考えます。
図解・点検!!どうなっているの？「農協改革」
　規制改革推進会議の急進的な提言など、“農
協改革”ともいえる動きが頻繁に起こっていま
す。政府が進めようとしている農協改革の動き
や、JAグループが進める自己改革の取り組み
を図解でまとめます。
５月号　定価906円（税込）

１年間の活動を振り返って　～JAクッキング教室～

　JAクッキング教室の閉級式が３月７日、魚の駅「生
地」で行われ、平成28年度の活動報告などをしました。
　閉級式の後、伊東秀和支配人による「魚の豆知識」
と題した勉強会と１年間を振り返る会食を行いました。
　勉強会では、地元で獲れた魚の特徴や調理方法、料
理の説明を受けた後、学級生たちは食事に舌鼓を打ち
ました。

濃厚甘酒プリン
■材料（４人分）
エーコーププリンの素･････１袋（32g）
エーコープ米こうじの甘酒････ １本
牛乳･･･････････････････････ 125㎖
生クリーム（植物性で良い）････ 200㎖
水･･･････････････････････････50㎖
カラメルシロップ･･････････････ 適量

■作り方
❶牛乳、水、エーコープ米こ
うじの甘酒を混ぜ、鍋で中火
にかけます。
❷エーコーププリンの素を入
れ、十分に素が溶けたところ
で生クリームを入れます。
❸沸騰したら弱火にし、さら
に１分煮ます。
❹適当なカップに注ぎ、固め
たら出来上がりです。（カラ
メルシロップはお好みの量を
かけて下さい）

前沢
中西 由美子さん

☆今回使用したエーコーププリンの素は
　　　アグリプラザ東で購入できます!! ☆

山羊座　12／ 22～１／ 19　５月の運勢
【全体運】レジャー運が盛り上がっています。気の合う仲間たちとにぎやかに過ごして。クリエーティブな楽しみもラッキー
【健康運】健康法に凝りやすいよう。やり過ぎは×
【幸運の食べ物】カツオ
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み ん な のみ ん な の 広広 場場
   

 今
月

の黒部っ子　

   
 今

月

の黒部っ子　
田家保育所（ゆーほー組）

元気いっぱい!!
　新しいクラスでの生活
がスタートし、保育所
で一番大きいお兄さん、
お姉さんになりました。
「今日は何して遊ぼうか
な」とワクワクしながら
広い園庭へと駆け出して
いく元気な子ども達で
す。

今 青春
　「兄の影響で保育所の頃始めた柔道を約12年間続けて、
礼儀作法などを学びました」と話す隆太さんは、社会人７
年目。今年に入ってから運動不足を解消するためにジョギ
ングを始め、黒部市総合体育センターで練習をしているマ
ラソンサークルに入り、走り方の基本を学んでいるそうで
す。「週に４回８㎞を走っています。今は４月30日に行わ
れる魚津しんきろうマラソンのハーフマラソンの部で完走
することが目標です！」と練習への意欲を燃やします。
　また、家の周辺でサルによる被害が増えていると知り、
地域貢献になればと、昨年、罠猟の資格を取得。今年から
黒部市鳥獣被害対策実施隊の隊員となり、活動を開始しま
す。「隊員の中で一番の若手となるので、活躍できるよう
に頑張りたいです。少しでも被害が減るようになれば嬉し
いです」と意気込む隆太さんです。 若

わか

　林
ばやし

　隆
りゅう

　太
た

さん（愛本・25歳）

広報誌みずほの写真はホームページでも見ることができます！

水瓶座　１／20～２／ 18　５月の運勢
【全体運】言葉が足りず、身近な人ともめてしまうかも。悪いと思ったら、素直に反省し、すぐに謝って。優しさも必須
【健康運】安定期。軽い運動が調子を上向かせそう
【幸運の食べ物】ニンニク
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わ
が
家
の

わ
が
家
の

ア
イ
ド
ル

愛

（大布施地区
　　堀高　 ）

布

施

谷

営

農

組

合

布

施

谷

営

農

組

合

布

施

谷

営

農

組

合

朴

谷

班

朴

谷

班

朴

谷

班

　当組合は、東布施の５地区（中陣・
朴谷・笠破・田籾・池尻）の集落営農
組合が広域合併した集落営農組織で
す。朴谷班は水稲を主に栽培しており、
前年の出来を見て圃場ごとに施肥量を
変えるなど細かく手を掛けることで、
高品質・高収量をめざしています。今
後は、作業の平準化を図るために、直
播面積の拡大を計画しています。
　当地区は山間にあるため、サルやイ
ノシシなどの有害鳥獣被害に悩まされ
ますが、自然環境の保全、良好な景観
の形成、後継者育成のためにも農業を
続けていきたいです。

班長：山本　正義
設立：2007年

所在地：黒部市朴谷

組合員数：15名

面積：1,429.0ａ（2016年作付）

作付状況：水稲（コシヒカリ、新大正糯）

「農業を通して
　地域の景観を守りたい」

　車大好き！小さな頃から泣き虫な蓮といつ
もニコニコ歌とダンスで家族のアイドル結優
ちゃん。ケンカもたくさんするけどいつの間
にか仲直りしてくっついている姿を見ると、
ママとパパはうれしいよ。

お父さん　健成さん　お母さん　絵里香さん

佐
さ

渡
ど

　　蓮
れん

くん 　（長男　５歳）

　　　結
ゆ

優
う

ちゃん （長女　２歳）

大きくなっても
  仲良しな兄妹でいてね！

お便りお待ちしています！お便りお待ちしています！
　広報誌みずほは「組合員の方に親しまれる広報誌」をテー
マに発行しています。皆さまから季節の話題・絵手紙・
イラスト・写真などを募集し、広報誌に掲載します！投
稿の際は①住所②氏名（ペンネーム）③電話番号④ご意見・
ご感想・作品のコメント（30字程度）をご記入ください。

・誌面の都合上、投稿いただいた作品の全てを掲載できません。
・投稿いただいた作品は返却いたしません。また、人物が分かる写真は肖像権などに触れる可能性がない物に限ります。
・ご応募いただいた意見、コメントなどは編集して掲載させていただく場合がございます。予めご了承ください。
※個人情報の取り扱いについて…皆さまからいただいた個人情報については、厳重に管理するとともに、ご応募の目的以外では
　使用いたしません。

注
意
事
項

郵 送 〒938-0042 黒部市天神新210-1
 JAくろべ みずほ編集委員会 行

F A X  54-4334

魚座　２／１9～３／20　５月の運勢
【全体運】いろいろなことに興味を感じる星回り。無料体験教室などに参加して。ただ、手を広げ過ぎると永続性に難あり
【健康運】ささいなけがに、ご用心。行動は冷静に！
【幸運の食べ物】タケノコ
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◆
付
議
事
項

第
１
号
議
案　

平
成
二
十
八
年

度
末
Ｊ
Ａ
全
国
監
査
機
構
監
査

報
告
に
つ
い
て

　

Ｊ
Ａ
全
国
監
査
機
構
の
平
成

二
十
八
年
度
財
務
諸
表
等
監
査

結
果
に
つ
い
て
承
認
し
ま
し
た
。

（
改
善
を
要
す
る
事
項
）

　

特
に
重
要
な
事
項
は
認
め
ら

れ
な
い

第
２
号
議
案　

平
成
二
十
八
年

度
末
決
算
監
事
監
査
報
告
に
つ

い
て

　

平
成
二
十
八
年
度
末
を
基
準

と
す
る
監
事
監
査
結
果
に
つ
い

て
承
認
し
ま
し
た
。

（
監
査
結
果
）

　

勧
告
す
べ
き
事
項
及
び
改
善

を
要
す
る
事
項
は
な
し

第
３
号
議
案　

平
成
二
十
八
年

度
事
業
報
告
に
つ
い
て

　

第
２
回
通
常
総
代
会
に
付
議

す
る
平
成
28
年
度
の
事
業
報
告

書
（
案
）
を
協
議
、
決
定
し
ま

し
た
。

第
４
号
議
案　

平
成
二
十
八
年

度
決
算
に
つ
い
て

（
当
期
剰
余
金
／
純
利
益
）

▽
黒
部
市
農
協　

２
３
０
，９
７
２
千
円
（
計
画
対

比
３
４
８
・
６
％
）

▽
Ｊ
Ａ
く
ろ
べ
興
産
㈱　

６
，
３
３
１
千
円
（
計
画
対
比

１
３
４
・
６
％
）

▽
㈲
グ
リ
ー
ン
パ
ワ
ー
く
ろ
べ

２
，
０
１
０
千
円
（
計
画
対
比

８
６
・
３
％
）

▽
Ｊ
Ａ
く
ろ
べ
サ
ー
ビ
ス
㈱

３
，
２
７
３
千
円
（
計
画
対
比

６
１
・
５
％
）

第
５
号
議
案　

平
成
二
十
八
年

度
剰
余
金
処
分
案
に
つ
い
て

　

第
２
回
通
常
総
代
会
に
付
議

す
る
剰
余
金
処
分
案
（
処
分
額

３
０
３
，３
８
７
千
円
）
を
決

定
し
ま
し
た
。

第
６
号
議
案　

平
成
二
十
八
年

度
部
門
別
損
益
計
算
書
に
つ
い
て

　

平
成
28
年
度
の
部
門
別
損
益

計
算
書
に
つ
い
て
協
議
し
、
第

２
回
通
常
総
代
会
に
報
告
す
る

こ
と
を
決
定
し
ま
し
た
。

第
７
号
議
案　

平
成
二
十
九
年

度
総
合
資
金
計
画
に
つ
い
て

　

平
成
29
年
度
の
総
合
資
金
計

画
（
貸
借
対
照
表
）
を
決
定
し

ま
し
た
。

第
８
号
議
案　

平
成
二
十
九
年

度
予
定
剰
余
金
処
分
案
に
つ
い

て
　

平
成
29
年
度
の
予
定
剰
余

金
処
分
案
（
処
分
額
９
０
，

０
０
０
千
円
）を
決
定
し
ま
し
た
。

第
９
号
議
案　

第
二
回
通
常
総

代
会
付
議
議
案
に
つ
い
て

　

４
月
22
日
に
開
催
す
る
第
２

回
通
常
総
代
会
に
付
議
す
る
議

理
事
会
だ
よ
り
　
３
月
24
日
（
金
）

案
（
議
案
13
、
報
告
事
項
１
、
特

別
議
案
１
）
を
決
定
し
ま
し
た
。

第
10
号
議
案　

組
合
員
の
出
資

口
数
減
少
に
つ
い
て

　

準
組
合
員
（
１
名
）
か
ら
出

資
口
数
減
少
の
申
し
出
が
あ

り
、
こ
れ
を
承
認
し
ま
し
た
。

第
11
号
議
案　

遊
休
資
産
売
買

契
約
書
の
締
結
に
つ
い
て

　

遊
休
資
産
（
旧
田
家
支
所
土

地
＝
黒
部
市
荒
町
３
４
７
の
１

ほ
か
・
８
０
２
・
５
５
㎡
）
の

売
却
に
関
す
る
売
買
契
約
書
締

結
に
つ
い
て
決
定
し
ま
し
た
。

第
12
号
議
案　

労
組
要
求
に
つ

い
て

　

賃
上
げ
等
、
労
働
組
合
の
要

求
に
つ
い
て
対
応
策
を
協
議
し

ま
し
た
。

第
13
号
議
案　

ゆ
う
ち
ょ
銀
行

Ａ
Ｔ
Ｍ
の
顧
客
手
数
料
の
有
料

化
に
つ
い
て

　

Ｊ
Ａ
バ
ン
ク
が
他
行
の
動
向

を
踏
ま
え
、
ゆ
う
ち
ょ
銀
行
Ａ

Ｔ
Ｍ
に
お
け
る
顧
客
手
数
料
の

全
国
一
律
無
料
化
対
応
を
見
直

し
た
こ
と
に
合
わ
せ
、
当
組
合

の
ゆ
う
ち
ょ
銀
行
Ａ
Ｔ
Ｍ
顧
客

手
数
料
を
変
更
す
る
こ
と
を
決

定
し
ま
し
た
。（
変
更
は
10
月

２
日
～
）

第
14
号
議
案　

国
債
購
入
枠
の

設
定
に
つ
い
て

　

資
金
運
用
に
お
い
て
、
今
後

の
市
場
金
利
の
動
向
を
見
極

め
、
自
己
資
本
比
率
等
へ
の
影

響
を
十
分
に
考
慮
し
た
う
え

で
、
日
本
国
国
債
（
期
間
20

年
以
内
・
利
回
り
０
・
５
０
％

以
上
）
の
購
入
に
つ
い
て
１
，

５
０
０
百
万
円
の
範
囲
内
で
、

組
合
長
決
裁
・
理
事
会
報
告
と

す
る
国
債
購
入
枠
を
設
定
し
ま

し
た
。

◆
報
告
事
項

一
、
組
合
員
の
加
入
及
び
脱
退

二
、
二
月
度
事
業
実
施
報
告

　
［　

］
内
は
計
画
対
比

▽
事
業
総
利
益

３
７
，６
４
７
千
円

　
［
７
４
・
８
％
］

▽
事
業
損
失

４
０
，５
７
６
千
円

　
［
８
７
・
６
％
］

▽
税
引
前
当
期
損
失

３
９
，１
６
７
千
円

　
［
８
６
・
７
％
］

三
、
平
成
二
十
八
年
度
内
部
監

査
に
関
す
る
内
部
評
価
結
果

に
つ
い
て

　
　

内
部
監
査
の
品
質
管
理
活

動
の
一
環
と
し
て
実
施
し
た

内
部
評
価
に
つ
い
て
、
改
善

が
必
要
な
項
目
は
認
め
ら
れ

な
か
っ
た
こ
と
を
報
告
し
ま

し
た
。

四
、
流
動
性
カ
バ
レ
ッ
ジ
比
率

（
Ｌ
Ｃ
Ｒ
）
算
出
要
領
に
つ
い
て

五
、
当
組
合
に
お
け
る
取
引
の

リ
ス
ク
評
価
書
の
一
部
改
正

に
つ
い
て

　
　

国
の
犯
罪
収
益
移
転
危
険

度
調
査
書
の
一
部
が
改
正
さ

れ
た
こ
と
か
ら
、
当
組
合
に

お
け
る
取
引
の
リ
ス
ク
評
価

書
の
一
部
を
改
正
し
た
こ
と

を
報
告
し
ま
し
た
。

六
、
カ
ト
レ
ア
ホ
ー
ル
別
館
増

築
工
事
に
つ
い
て

　
　

カ
ト
レ
ア
ホ
ー
ル
利
用
者

の
利
便
性
を
図
る
た
め
、
別

館
増
築（
直
入
り
待
機
施
設
）

工
事
に
係
る
入
札
結
果
・
工

事
日
程
等
に
つ
い
て
報
告
し

ま
し
た
。

　

▽
落
札
業
者　

共
和
土
木
㈱

　

▽
落
札
金
額　

２
７
，５
０ 

０
千
円
（
税
別
・
Ｊ
Ａ
く
ろ

べ
興
産
㈱
自
己
資
金
に
よ
る

取
得
）

　

▽
工
事
完
成
予
定　

７
月
14
日

七
、
ロ
ー
ン
融
資
要
項
の
一
部

改
正
に
つ
い
て

　
　

ロ
ー
ン
融
資
要
項
に
お
け

る
各
種
商
品
に
つ
い
て
、
顧

客
の
利
便
性
向
上
の
観
点
か

ら
要
項
の
一
部
を
改
正
す
る

こ
と
を
報
告
し
ま
し
た
。

八
、
資
金
運
用
に
関
す
る
報
告

九
、
平
成
二
十
八
・
二
十
七
年

産
米
販
売
数
量
報
告

▽
28
年
産
米
販
売
数
量
累
計

（
２
月
末
現
在
）

　

４
７
，４
８
２
俵
／
60
㎏

　
［
前
年
対
比
１
０
１
・
３
％
］

十
、
春
の
農
機
フ
ェ
ア
の
実
績

に
つ
い
て

　

▽
成
約
実
績　

９
０
，０
８ 

９
千
円

　
［
計
画
対
比
１
５
０
・
１
％
］
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四
月
末

Ｊ
Ａ
く
ろ
べ
総
務
課

短
歌

コ
ン
ビ
ニ
の「
い
ら
っ
し
ゃ
い
ま
せ
ー
コ
ン
ニ
チ
ハ
」

　
　
　
日
本
の
ど
こ
の
ア
ク
セ
ン
ト
な
る	

山
口　

桂
子

認
知
症
こ
と
ば
な
く
と
も
ハ
グ
す
れ
ば

　
　
　
不
安
な
瞳
に
笑
顔
こ
ぼ
れ
る	

新
村
ま
す
子

バ
イ
バ
イ
と
チ
ャ
イ
ル
ド
シ
ー
ト
に
座
る
孫

　
　
　
手
を
振
り
ほ
っ
と
し
後
の
さ
び
し
さ	

佐
渡　

良
子

老
い
と
い
う
意
識
を
忘
れ
絵
筆
持
つ

　
　
　
華
や
ぐ
彩い
ろ

に
若
が
え
り
ゆ
く	

前
澤　

富
枝

小
鳥
ら
に
譲
り
葉
の
実
は
食
べ
尽
く
さ
れ

　
　
　
窓
辺
は
さ
み
し
猫
も
欠
伸
す	
葊
瀨　

春
美

雪
吊
り
の
支
柱
の
縄
に
縛
ら
れ
て

　
　
　
吹
雪
の
枝
に
咲
く
梅
の
花	

山
口　

吉
政

春
陽
さ
す
テ
ー
ブ
ル
い
っ
ぱ
い
和
紙
ひ
ろ
げ

　
　
　
人
形
折
る
は
吾
の
生
き
甲
斐	

若
林
由
紀
子

啓
蟄
の
淡
雪
き
ら
り
蕗
の
と
う

　
　
　
初
物
卓
に
季
節
届
け
り	

中
村　

順
子

俳
句

嬰や

児や

を
背
に
箱
根
清し

ょ
う
ず水
の
麗

う
ら
ら
か
な	

角
井　

孝
通

名
残
り
雪
た
ち
ま
ち
消
え
て
ふ
と
さ
み
し	

丸
田
美
恵
子

ぼ
ん
ぼ
り
や
し
だ
れ
桜
に
ロ
マ
ン
あ
り	

朝
倉　
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協同の力 （平成29年３月末日）（　）は前年同月比

正組合員数　　　　5,191人　（－190人）
　 （正組合員戸数　4,294戸）（－112戸）
准組合員数　　　　4,952人 （－273人）
　 （准組合員戸数　3,497戸）（＋ 20戸）
みなさまの貯金高　 986億 740万円（100.7%）
みなさまへの貸出金　179億1,399万円（ 93.4%）
長期共済保有高　　2,262億4,761万円（ 96.0%）
購買品供給高　　　 6億1,763万円（100.6％）
販売品販売高　　　 1億9,607万円（100.7％）

※
締
切
５
月
10
日

クロスワードパズル
Ａ～Ｆの二重枠に順に並べてできる言葉は何でしょうか？

①住所②氏名③答え④本誌に関するご意見をお書きのうえ、ハガキ、FAX、支店窓口でご応募ください。
【あて先】〒938-0042  黒部市天神新210-1　JAくろべ総務課行　FAX 54-4334

【前回の答え】ランドセル
当選者の発表は商品の発送をもってかえさせていただきます。

笑味ちゃん

©みんなの
　　よい食プロジェクト
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【タテのカギ】
①井戸などでくみ上げて使います
④土を小高く盛り上げたもの
⑥人がたくさん住んでいます
⑦車に乗って出掛けます
⑨孫悟空の乗り物です
⑪中国の――に由来することわざは多い
⑫まき割りや枝打ちに使う刃物
⑮東南アジアの国。首都はクアラルンプール
⑱人を怒らせることを「――に触れる」ともいいます
⑳インドから伝わる心身調整法
�太陽や星がよく見える天候
�台所ですることの一つ

【ヨコのカギ】
①端午の節句に食べます
②映画の撮影時にカチンと鳴らします
③人事――で所属部署が変わった
④二つで１組のものを数えるときに使う言葉
⑤初節句に――飾りとこいのぼりを用意した
⑧野球の走者のこと
⑩家を留守にする際は忘れずに
⑬袖振り合うも――の縁
⑭チョウの仲間。カラス、アオスジといえば
⑯ボルトやナットを回す工具
⑰すし屋の符丁で茶のこと
⑲布地を裁断した物

　依願退職 ３月17日付 南部支店 吉松瑛梨香
　　　　　　  ３月31日付 企画総務部　総務課 山口　智美
 生地支店 若宮祐美子　　　　　長い間、お世話になりました。

編 集 後 記
　４月は入学や入社など新しい生活が始まる季節です。
本誌４ページで紹介しましたが、JAくろべには３人の新
入職員が入組しました。彼らのフレッシュな笑顔を見る
と気持ちが引き締まる思いです。いつまでも謙虚さや感
謝の気持ちを忘れず、日々の業務に取り組みます。
　また、春は薄着になり冬太りが気になる季節です。冬
太りは、食べ過ぎや怠けた生活だけでなく、暖房生活に
よる代謝の低下に大きな原因があるそうです。代謝UPに
効果的だと聞いた甘酒豆乳を朝飲んでいますが、意外と
飲みやすくておすすめです！〈Tobita〉
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JAくろべ提携ATMのお知らせ
　北陸銀行と共同設置しておりますマックスバリュ黒部コラーレ前店
ATMにつきまして、５月31日（水）をもって営業を終了させていた
だきます。
　６月１日（木）以降にマックスバリュ黒部コラーレ前店ATMをご
使用される場合は、所定のお客様手数料が必要となりますのでご了承
願います。
　なお、当JAの各支店併設ATMにおいては、手数料無料の時間帯が
午前８時から午後９時までになっています。
　また、提携コンビニエンスストアなどのATM利用時の手数料無料
の時間帯を拡充しておりますので、ご利用ください。

ゴールデンウイーク中にATMを
　　　　　　　　ご利用されるみなさまへ

キャッシュカード・通帳の盗難、紛失等の緊急連絡先は　 ０１２０－７９４－５５１

キャッシュコーナー（JAくろべATM） キャッシュコーナー（JAくろべ提携ATM） コンビニATM

南部・北部・東部
三日市・生地支店
アピタ黒部店
メルシー店

旧石田支所
村椿コミュニティセンター
市民病院

JR黒部宇奈月温泉駅

【黒部市若栗3210-3】

マックスバリュ黒部コラーレ前店

【黒部市植木771-1】

セブン銀行
イーネットATＭ
ローソンATM

４／29㈯
昭和の日

８：00～21：00
（アピタ黒部店・メルシー店･９：00～21：00）
稼働時間内　　手数料０円

８：45～17：00
（市民病院は休止）
稼働時間内　　手数料０円

９：00～19：00

　　･終･日　･手数料108円

８：00～21：00
（提携稼働時間　７：00･～･21：00）
　　･終･日　･手数料108円

８：00～21：00

　　･終･日　･手数料108円30㈰

５／１㈪

８：45～19：00

稼働時間内　　手数料０円

９：00～19：00

うち･９：00～･18：00･手数料･ ０円
その他時間帯･手数料108円

８：00～21：00
（提携稼働時間　７：00･～･21：00）
うち･８：45～･18：00･手数料･ ０円

その他時間帯･手数料108円

８：00～21：00

うち･８：45～･18：00･手数料･ ０円
その他時間帯･手数料108円２㈫

３㈬

憲法記念日

８：45～17：00
（市民病院は休止）
稼働時間内　　手数料０円

９：00～19：00

　　･終･日　･手数料108円

８：00～21：00
（提携稼働時間　７：00･～･21：00）
　　･終･日　･手数料108円

８：00～21：00

　　･終･日　･手数料108円

４㈭
みどりの日 休 止 さ せ て い た だ き ま す

５㈮
こどもの日

８：00～21：00
（アピタ黒部店・メルシー店･９：00～21：00）
稼働時間内　　手数料０円

８：45～17：00
（市民病院は休止）
稼働時間内　　手数料０円

９：00～19：00

　　･終･日　･手数料108円

８：00～21：00
（提携稼働時間　７：00･～･21：00）
　　･終･日　･手数料108円

８：00～21：00

　　･終･日　･手数料108円

６㈯ ８：45～17：00

稼働時間内　　手数料０円

９：00～19：00

うち･９：00～･14：00･手数料･ ０円
その他時間帯･手数料108円

８：00～21：00
（提携稼働時間　７：00･～･21：00）
うち･９：00～･14：00･手数料･ ０円

その他時間帯･手数料108円

８：00～21：00

うち･９：00～･14：00･手数料･ ０円
その他時間帯･手数料108円

７㈰ ８：45～17：00
（市民病院は休止）
稼働時間内　　手数料０円

９：00～19：00

　　･終･日　･手数料108円

８：00～21：00
（提携稼働時間　７：00･～･21：00）
　　･終･日　･手数料108円

８：00～21：00

　　･終･日　･手数料108円

日　付

設置場所

ⓒちょリス


