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【全体運】感情的になりやすいよう。深呼吸で気持ちをリラックスさせて。自分だけの楽しみを満喫すると良い気晴らしに
【健康運】鏡の前で笑顔をつくれば、体調に好影響大
【幸運を呼ぶ食べ物】アサリ

赤坂御苑の庭園で記念撮影

　「本当に行けるんだ」という思いで目が覚
め、嬉しさと期待、そして家族への感謝を詰
め込んだバッグを手に、５泊６日の「皇居勤
労奉仕」に参加しました。皇居はとても広く、
説明を聞きながら落ち葉の掃き掃除に汗を流
しました。
　また、一日清掃に出向いた赤坂御苑は、園
遊会が行われる素晴らしい庭園であり、説明
の方の「ここに来られる人は、男性はモーニ
ング、女性はドレスか紋の付いた着物の人で、
作業服で来られるのはあなた方だけですよ」
という言葉に一同大爆笑でした。

〈特集〉★稲と日本人
きずなの力　復興へ向かって

専門医に聞く認知症の最新治療法

畑の情報便

『家の光』３月号の読みどころ

女性部これから

お知らせ
家の光４月号・東海北陸版「わが家の農物語」に
木島敏昭さん・幸子さん夫妻（村椿）が紹介されます。

お楽しみに!!

　３日目には天皇・
皇后陛下、そして皇
太子殿下にもお会い
でき、戦後生まれの私ですが、とても感激しまし
た。お優しい言葉と笑顔が心に刻まれています。
　私が今回参加したのは、生前の義母の勧めもあ
り、３代に亘って参加したことになります。幸い
晴天に恵まれメンバーも最高。河口湖に浮かぶ富
士山を見ながら「お義母さん行って来れたよ。あ
りがとう」と、夫への感謝と共に手を合わせ、帰
路に着きました。
 柳田　紀子

　家族への感謝を詰め込んで…
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【全体運】好奇心を刺激され、さまざまなジャンルに興味を抱きそう。やってみたいことについて情報収集を。メール交換も吉
【健康運】スポーツの腕が上達しやすく、体調良好
【幸運を呼ぶ食べ物】ヒジキ

〜
髙
本
松
美
さ
ん
体
験
活
動
発
表
を
行
う
〜

表彰を受ける６ブロック代表のみなさん体験活動発表をする髙本さん

子供たちと交流を深めた菜の花まつり
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【全体運】ゆったり過ごせる期間です。趣味や習い事など、好きなことに時間を費やしてみて。美術館に足を運ぶのも◎
【健康運】ストレッチなどで柔軟性をアップさせて
【幸運を呼ぶ食べ物】ワラビ

石
田
小
学
校辻

つじ

　　春
はる

華
か

さん
（３年）

ピアノ、鉛筆、筆箱、ものさし、
消しごむなどを組み合わせた楽し
い乗り物になりました。にじの線
路をわたっているのがとてもすて
きです。　　　　　　 （先生より）

大
おお

坪
つぼ

　涼
すず

葉
は

さん
（６年）

トキと白サギが見つめ合い、ほのぼ
のとした様子が伝わってきます。夕日
に照らされた石田の海。そして石田に
やってきたトキメキ。石田ってよいと
ころですね。　  （先生より）

岩
いわ

　田
た

　あや乃
の

さん（内山・18歳）

今
度
は
私
が
力
に
な
り
た
い
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【全体運】何事にも果敢に挑戦したい幸運期。未体験のジャンルにも積極的に取り組んで。自己投資もラッキーな結果に
【健康運】疲労をため込まずに、適度な気晴らしを
【幸運を呼ぶ食べ物】ズワイガニ

二
月
二
十
四
日

ごはんぢゃワン

クロスワードパズル
Ａ～Ｅの二重枠に順に並べてできる言葉は何でしょうか？

正
解
者
の
中
か
ら

抽
選
で
３
名
の
方
に

『
ご
は
ん
ぢ
ゃ
ワ
ン
グ
ッ
ズ
』

　
　
　
　
　

を
プ
レ
ゼ
ン
ト
！

⑳
胸
を
た
た
く
動
作
を
す
る
大
き
な
サ
ル

㉑
人
が
住
ん
で
い
な
い
住
居

【
ヨ
コ
の
カ
ギ
】

①
三
月
三
日
に
行
い
ま
す

②
水
道
の
蛇
口
の
こ
と

③
桃
太
郎
の
お
じ
い
さ
ん
が
刈
り
に

行
っ
た
も
の

④
ポ
リ
エ
チ
レ
ン
は
合
成―

の
一
種

⑥
母
校
を
巣
立
ち
ま
す

⑧
魚
偏
に
喜
と
書
く
魚

⑩
気
分
が
コ
ロ
コ
ロ
と
変
わ
る
人

⑫
カ
ー―

に
目
的
地
を
入
力
す
る

⑭
ネ
タ
を
載
せ
ま
す

⑯
企
業
が
追
求
す
る
も
の

⑱
竹
林
に
似
合
う
猛
獣

【
タ
テ
の
カ
ギ
】

①
一
秒
間
に
地
球
を
七
周
半
す
る
速
さ

で
す

③
小
さ
な
二
枚
貝
。―

チ
ョ
ウ
と
い
う

チ
ョ
ウ
も
い
ま
す

⑤
東
大
寺
や
薬
師
寺
が
あ
り
ま
す

⑥
も
り
や
ざ
る
を
食
べ
た
後
に
飲
み
ま
す

⑦
十
分
に
楽
し
む
こ
と

⑨
力
士
が
土
俵
に
ま
き
ま
す

⑪
ツ
ク
シ
は
こ
れ
の
子
だ
と
歌
わ
れ
ま
す

⑬
お
金
を
借
り
る
と
付
く
こ
と
も
あ
り

ま
す

⑮
訪
ね
た
家
の
玄
関
先
で
鳴
ら
し
ま
す

⑰
与
党
と
角
突
き
合
わ
せ
る
こ
と
が
多
い

⑲
改
札
や
ホ
ー
ム
が
あ
り
ま
す

村椿　かずみ （長女　７歳）

　　　　大輔 （長男　４歳）

お父さん　謙一さん　お母さん　栄美さん

（大布施）
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長
谷
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百
合
子

 

齊
木
せ
つ
子
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２月

３月

２月下旬～３月中旬

◆
付
議
事
項

第
一
号
議
案  

第
３
・
四
半
期

監
事
監
査
報
告
に
対
す
る
整

理
て
ん
末
報
告
に
つ
い
て

第
二
号
議
案  

資
産
査
定
結
果

及
び
資
産
の
償
却
・
貸
倒
引

当
金
の
計
上
に
つ
い
て

第
三
号
議
案  

平
成
二
十
三
年

度
に
お
け
る
固
定
資
産
減
損

損
失
の
計
上
に
つ
い
て

第
四
号
議
案  

資
産
除
去
債
務

に
つ
い
て

第
五
号
議
案  

第
四
十
四
年
度

事
業
年
度
に
お
け
る
資
金
の

運
用
に
関
す
る
件
に
つ
い
て

第
六
号
議
案  

第
四
十
四
年
度

に
お
け
る
同
一
人
に
対
す
る

信
用
の
供
与
等
の
最
高
限
度

決
定
に
つ
い
て

第
七
号
議
案  

第
四
十
四
年
度

借
入
金
の
最
高
限
度
決
定
に

つ
い
て

第
八
号
議
案  

定
款
の
一
部
変

更
に
つ
い
て

第
九
号
議
案  

参
与
制
度
の
導

入
に
つ
い
て

第
十
号
議
案  

第
四
十
四
年
度

事
業
計
画
に
つ
い
て

第
十
一
号
議
案  

平
成
二
十
三

年
産
概
算
金
の
追
加
支
払
い

に
つ
い
て

第
十
二
号
議
案  

ネ
ギ
関
連
機

械
の
取
得
に
つ
い
て

◆
報
告
事
項

合
同
担
当
理
事
委
員
会
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人 

事 

異 

動

職
員
の
動
き



編 集 後 記協同の力 （平成23年12月末日）

ご存じですか？最新のガスコンロは、
とっても安全なんです！！

経済課　☎54-0314

南部経済センター☎54-5450

北部経済センター☎54-0040

東部経済センター☎65-7220

３月末日まで


